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Vnitrni fad internatu
zfizeného pfi Zakladni $kole pro Zéky s poruchami zraku
nam. Miru 19, Praha 2

l. Obecna ustanoveni

1. Zakladni Skola pro zaky s poruchami zraku, ndm. Miru 19, Praha 2. (dale jen $kola) ma
v souladu s platnymi pravnimi predpisy zfizen jako jednu ze svych soucasti internat.

2. Tento vnitfni fad upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti ubytovanych zaku a jejich
rodi¢l nebo zakonnych zastupct (déle jen zakonni zastupci) v internatu a podrobnosti o
pravidlech vzajemnych vztah( s pedagogickymi pracovniky, dale provoz a vnitfni rezim
internatu, podminky bezpecnosti a ochrany zdravi Zak( a jejich ochrany pred socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili a rovnéz upravuje
podminky zachdzeni s majetkem internatu ze strany zaku a je zdvazny pro vSechny ubytované
Zaky, jejich zakonné zastupce a vSsechny zaméstnance Skoly.

3. Internat je Skolské zatizeni, které zabezpecuje ubytovanym zakim kvalifikované vychovné
plsobeni, studijni podminky, ubytovani a stravovani. Vychovna c¢innost navazuje na vychovné-
vzdélavaci ¢innost skoly a zabezpecuji ji vychovatelé a vychovatelky (dale jen vychovatelé).

4, VSem zucastnénym osobam (ubytovanym, zaméstnanclim, zakonnym zastupclim) je
poskytnuta veskera moznd ochrana pred vsemi formami rasismu, ndrodnostni, ndbozenské a
veskeré daldi netolerance ve smyslu Listiny zakladnich prav a svobod, Umluvy o pravech ditéte
a dalsich pravnich norem CR.

5. Soucasti vnitfniho fadu internatu je rezim dne uvedeny v Pfiloze ¢. 1 tohoto dokumentu.
Pfiloha 2. Smérnice o stravovani a ubytovani pro aktualni skolni rok.

6. Na pfijeti do internatu neni pravni narok, pfihlaska plati pro jeden skolni rok. O pfijeti
rozhoduje feditelka Skoly. Pfed ubytovanim do internatu podepisuiji zletili Zaci v ném ubytovani
a zakonni zastupci nezletilych Zaka Smlouvu o ubytovani a o Uhradach spojenych s ubytovanim
a stravovanim. Svym podpisem se zletili Zaci zavazuji téz k dodrzovani tohoto vnitfniho radu.
Zakonni zastupci nezletilych Zaka se svym podpisem zavazuji dbat ustanoveni vnitfniho radu,
ktera se jich tykaji, a soucasné vést zaky k dodrZzovani vnitiniho radu. Ze zakona ¢. 561/2004
Sb., vyplyvd mimo jiné povinnost zakonnych zastupcu nezletilych Zakd na vyzvani feditele Skoly
se osobné zucastnit projednavani zavaznych otazek tykajicich se zaka.

7. K internatnimu pobytu jsou pfijimani Zaci s bydlistém mimo Prahu a na zakladé odborného
s poruchami zraku odpovidajici svym postizenim statutu Skoly. Ve vyjimecnych pfipadech
mohou byt na internat pfijimani talentovani Zaci a studenti vybérovych skol. Pfednostné jsou
pfijimani z4ci, kteti v pfedchozim obdobi plnili podminky ubytovani (dodrzovani Vnitfniho fadu
internatu).

8. Davodem k ukonceni ubytovani je zavér Skolniho roku, ukonceni studia, pisemna Zadost
zakonnych zastupcu, nebo ukoncéeni ubytovani zaka ze strany internatu pro zavazné poruseni
Vnitfniho fadu internatu.

9. Zakonni zastupci nezletilych zaka a zletili Zaci musi na kazdy Skolni rok podat v daném terminu
novou zadost o ubytovani feditelce skoly a vyplnit predepsanou prihlasku.
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11.

12.

13.

Zakonni zastupci nezletilych Zakd a ubytovani Zaci jsou pfi nastupu na internat
prokazatelné seznameni s vnitfnim radem internatu.

Ubytovani Zaci jsou pribézné pred kazdou ¢innosti s moznym rizikem, pfed akcemi konanymi

Skolou, vychdzkami, vylety a pfed prazdninami poucovani o bezpecnosti a ochrané zdravi ve
Skole i mimo skolu

1. Provoz internatu

Zaci nastupuji do internatu v den zahajeni $kolniho roku, provoz internatu je ukonéen v den
ukonceni skolniho roku.

Internat je v provozu v dobé Skolniho roku od nedéle 18:00 hod. do patku 17:00 hod.

V nedéli je pfijezd do internatu od 18,00 hodin do 22,00 hodin, v ostatni dny pfijizdi ubytovany
zak z mista bydlisté nejpozdéji do 21,00 hodin.

Patecni provoz v internaté konci v 17,00 hodin.

’

V pripadé nemoci, vyskytu pedikulozy, zranéni nebo podezieni na pocinajici onemocnéni

zakonni zastupci do internatu nezletilé zaky neposilaji - navstivi [ékare v misté bydlisté. Zletili
Zaci postupuji stejné.

Nepfitomnost Zaka je nutné omluvit do 24 hodin po zahajeni nepfitomnosti telefonicky nebo
pisemné. OdloZeni pfijezdu do internatu z osobnich divodu Zak sdéluje prostfednictvim
zakonnych zastupcu (starsi 18 let i osobné) formou jakékoliv zpravy — tel., e-mail, fax,
nejpozdéji do 24 hodin

Zak oznamuje vychovateli kazdy traz a onemocnéni

PFi onemocnéni nebo Urazu ubytovaného Zaka v internatu zajisti prvni pomoc a navstévu
|ékare vychovatelka a informuje jeho zakonné zastupce, ktefi jsou povinni si nemocné dité
osobné vyzvednout a zajistit dalSi nutnou péci. Na interndté neni mozné ze zdravotnich ani
provoznich divod(l potfebnou péci o nemocného Zaka zajistit. Pri zjisténi nebo dlivodném
podezieni z infekéniho onemocnéni budou neprodlené informovani zakonni zastupci
ubytovaného zaka a Zak bude do jejich pfichodu oddélen od ostatnich zak(, aby nedoslo

k Sifeni infekce.

Pokud je ubytovany Zzak uzndn lékafem za nemocného, odjizdi z internatu bez zbytecného
odkladu do mista bydlisté. Pobyt nemocnych zaki v internatu neni z dvodi ochrany zdravi
ostatnich ubytovanych dovolen.

Pti divodném podezieni ze zneuzivani navykovych latek (alkohol, drogy aj.) u ubytovaného
Zaka ucini vychovatelé nezbytna opatreni k ochrané zdravi Zzaka a jeho okoli. Neprodlené
informuji zakonné zastupce, feditelstvi Skoly, zdravotnické zafizeni a je-li zdravotni stav Zdka
vlivem navykovych latek zménény, ihned Zadaji zakonné zdstupce o odvoz ubytovaného domu
nebo k |ékafskému oSetreni.

Doprovod nezletilého ubytovaného zaka z internatu jinou osobou nez zakonnymi zastupci -
pouze na zakladé pisemného ozndmeni zakonnych zastupcul. V pfipadé, Ze zakonni zastupci
nebo jimi ur¢ena osoba nevyzvednou v patek Zaka do 17:00 hod z internatu, vychovatelka
zajisti péci o zaka a zakonné zastupce prikazné uvédomi, kde se dité nachazi. Vzniklé finanéni
naklady spojené se zajisténim ditéte v dobé mimo provoz internatu hradi zakonni zastupci.

Zaci od 12 let mohou samostatné prijizdét a odjizdét z internatu a dochazet do $koly na zakladé
Zadosti zakonnych zastupcl podané pisemné vedouci vychovatelce internatu. U Zzakd nasi skoly
po dohodé zakonnych zastupcl a pedagogickych pracovnikd, ktefi spolec¢né posoudi
samostatnost Zaka.

Seznam Zakd, ktefi maji povolen samostatny odjezd, vypracovava vedouci vychovatelka a je
trvale vyvésen na nasténce ve vychovatelné.
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Samostatné vychazky se umozniuji Zakiim nasi skoly od sedmého roc¢niku v uréené

dny od 14:00 do 18:00 hod, pokud se zakonni zastupci pisemné vyjadfi, Ze s tim souhlasi a

po dobu vychazky prebiraji za své dité zodpovédnost. Samostatné vychazky se udéluji Zaklm
nasi Skoly na dobu maximalné tfi hodiny tydné. DelSi samostatna vychazka je umoZnéna pouze
tehdy, pozdadaiji-li zakonni zastupci o samostatnou vychdzku pisemné. V pfipadé poruseni
internatniho rfadu je vychovatelka oprdvnéna samostatné vychazky pozastavit nebo zakazat.

Zakam z jinych kol se umoZfiuji vychazky na zakladé pisemné Zadosti zakonnych zastupcl
(pokud neni v rozporu s Vnitfnim fadem internatu). Po dobu vychazek prebiraji zakonni
zastupci za zaka odpovédnost.

e Samostatné vychazky zaka zakladni vybérové skoly povoluje skupinovy vychovatel v
souladu s pisemnym vyjadrenim zakonnych zastupct. Navrat z vychazky do 20,00 hodin.

e Samostatné vychazky 7aku stfedni skoly povoluje skupinovy vychovatel v souladu s
pisemnym vyjadienim zakonnych zastupct, pokud chovani Zzaka neni v rozporu s Vnitfnim
fadem internatu.
Navrat z vychazky: ¢nik stfedni Skoly — 20:30 hod.

¢nik stfedni Skoly - 21:00 hod

¢nik stfedni Skoly - 21:30 hod.
¢

Ro
Ro
Ro
Rocnik stfedni Skoly — 22:00 hod.

1.
2.
3.
4.

e Samostatné vychazky zaka starSich 18 let povoluje skupinovy vychovatel, pokud chovani
Zaka neni v rozporu s Vnitfnim fadem internatu. Navrat z vychdzky do 22,00 hodin.

Dalsi pravidla:

e 7Zéaci, ktefi dosahli véku 7akd vy$Sich roénikil na poéatku gkolniho roku, maji délku vychazek
stejnou jako oni. Zaci, ktefi v prabéhu skolniho roku dovrsi zletilosti, maji narok na delsi
vychazku ode dne svych narozenin.

e Po ndvratu z vychazky se Zaci ohldsi skupinovému, popf. nocnimu vychovateli. Svym
navratem nesmi rusit ostatni.

e Navstéva kulturnich a spolecenskych akci (divadlo, koncert apod.) ve vecernich hodinach
bude vyjimeéné umoZnéna Zzdkim osmé a devaté tridy, pokud se akce zucastni
pedagogicky doprovod z fad pracovnikd Skoly, popfipadé zakonni zastupci Zdka nebo
osoby jimi uréené, ktefi zajisti doprovod tam i zpét a predani Zaka no¢ni sluzbé.

e 7aci zjinych $kol se mohou kulturnich a spole¢enskych akci (divadlo, koncert apod.) ve
vecernich hodinach zuc¢astnit bez doprovodu, pokud se zakonni zastupci pisemné vyjadri,
Ze stim souhlasi a po dobu vychazky prebiraji za své dité zodpovédnost. Navrat na
internat nejpozdéji do 23:00 hodin.

Ubytovani Zaci nepfinaseji do internatu cenné véci a predméty, které pfimo nesouviseji s
pobytem v internaté, ani vyssi ¢astky penéz. Pokud je nezbytné, aby je Zak na internat pfinesl,
pozadd skupinového nebo sluzbu konajiciho vychovatele o jejich uschovani. Za hry, penize a
jiné cennosti, které si Zak na internat pfinese, Skola neruci, pokud si je neuloZi u vychovatelky.

Cizi navstévy v internatu (i dochazejici Zaci skoly) se musi ohlasit u skupinového nebo sluzbu
konajiciho vychovatele, ¢i jiného pedagoga pracujiciho v internatu. Vstup do internatu je
povolen pouze ubytovanym a pracovnikiim skoly.

PFichod 74kG na internat po skonéeni vyucovani: zaky 1. stupné ZS pebira skupinovy, ¢&i sluzbu
konajici vychovatel, starsi Zaci pfichazeji samostatné bez doprovodu.
Mimoradny odjezd z internatu v tydnu musi zakonni zastupci nezletilych zaka povolit pisemné,

nebo se domluvit se skupinovym vychovatelem a potvrdit pisemné. Zletili Zaci odjezd nahlasi
skupinovému, nebo sluzbu konajicimu vychovateli

Zakladni $kola pro ziky s poruchami zraku, Praha 2, nam. Miru 19, tel. 222 515 134, IC0O: 48 133 035, 1ZO: 600020801, bankovni{ spojeni PPF bank, ¢.4.2001970008/6000


http://www.skolazrak.cz/
mailto:info@skolazrak.cz

ném. Miru 19, 120 00 Praha 2, tel. 222 515 134, IC0: 48 133 035, IZ0: 600020801 PRA|GUE
www.skolazrak.cz, info@skolazrak.cz PRA|GA

~ ’ Zakladni $kola a Specialné pedagogické centrum pro zaky s poruchami zraku PRA|[HA

Z§ A SPC ZRAK PRA|G
NAM. MiRU, PRAHA 2

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.

V ptipadé nutnosti mohou Zaci pouZit telefon v kancelafi, o téchto hovorech vede
vychovatelka zdznam a Z4ci je plati.

Stravovani na internaté je zajisténo v rozsahu péti jidel denné. Je dbano na dodrzovani pitného
rezimu a jidelnicek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyzivy.

,,,,,

e Ubytovani zaci Skoly se stravuji ve Skolni jidelné Skoly. Ubytovani Z4ci z jinych Skol chodi na
obédy dle svého uvazeni ve Skole, ve které studuji, nebo vyuZiji moznosti stravovat se ve
Skolni jidelné Skoly. Jidla se vydavaji a konzumuiji v prostorach k tomu urcenych. Odnaseni
jidla na pokoj neni povoleno, vyjimky ze zavaznych dlvodU povoluje vychovatel.

e 7Z&ka je nutné odhlasit ze stravovani do 7:30 prvniho dne nepiitomnosti u vedouci gkolni
jidelny, aby zakonnym zastupclm a zletilym zak(m zbytecné nevznikaly naklady za
stravovani a ubytovani, pozdéji neni mozné zdka na ten den odhl3sit. V pfipadé nemoci
nebo odjezdu z interndtu si stravu pred odjezdem Zak osobné odhlasi. Pokud tak neucini,
bude mu uctovdna jako odebrana.

e Stravu lIze odhl3asit:
- z dGivodu prechodné nevolnosti nebo nepritomnosti

- obédy v piipadé, Ze se 74ci jinych $kol stravuji v jiné SJ
- ze zdravotnich dlivodU na zakladé potvrzeni odborného Iékare po dohodé s
vedouci Skolni jidelny.

e Vydej stravy zakam Skoly je realizovan prostfednictvim Cipu, za néjZ je vybiran poplatek
150 K¢, ktery je zahrnut v cené prvniho stravovaciho mésice (pokud jiz zak Cip nevlastni z
minulého gkolniho roku). Za ztratu &ipu je U¢tovana &astka ve stejné vysi. Cip je
neprenosny.

e Pfipominky ke stravovani prednesou stravnici ihned vedouci skolni jidelny, vychovateli
konajicimu dozor v jidelné nebo vedouci vychovatelce. Dlouhodobé pfipominky budou
projednany na poradé vedeni Skoly.

Ubytovany Zak ma moznost pouZivat lednicku uréenou k Uschové potravin. Uklada potraviny
pouze na vyhrazenych mistech, tzn. potraviny podléhajici zkaze v lednicich a trvanlivé
potraviny (napf. pecivo, susenky, €aj aj.) ve vyhrazené skfince v pokoji. Stav potravin priibézné
kontroluje. Ponechdvat potraviny na okennich parapetech a volné polozené na pokoji neni z
hygienickych divodd dovoleno.

Ubytovany ma moznost vyuzivat ¢ajovou kuchynku. Kuchyiku mohou Zaci vyuZivat s védomim
vychovatell a maji povinnost dodrzZovat vnitini rad kuchyrky. V ¢ajové kuchynce je zakazana
pfiprava teplé stravy — vareni. Kuchyrika je uréena pouze k ohfevu stravy, anebo pro pfipravu
presnidavek.

Zakonni zastupci a zletili Zaci maji povinnost pravidelné provadét thradu za ubytovani v
fadném terminu, tj. vidy do 25. dne mésice predchazejiciho mésici, za ktery je Uhrada za
ubytovani hrazena.

Pfed zahajenim ubytovani a stravovani je vybirana u zaku z jinych Skol zalohova platba ve vysi
jednoho mési¢niho inkasa za ubytovani a stravu, jejiz vyuctovani probéhne po ukonéeni pobytu
Zaka v internatu.

Od Uhrady za ubytovani mohou byt osvobozeni Zaci ze socidlnich divodu

Uhrada za ubytovani se snizuje podle § Sodst. 4 vyhl. €.108/2005 Sb. pti zkrdceném pobytu z
dlvodu organizace Skolniho roku ve Skole za prazdniny a dny feditelského volna. Vyucétovani
Uplaty za ubytovani se uskutecni do konce kazdého pololeti. Dlvod pro snizeni Uplaty musi byt
zakem doloZen pisemnym potvrzenim Skoly o feditelském volnu (kromé skolnich prazdnin
podle § 4 vyhlasky ¢.16/2004 Sb..).
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Pokud zakonni zastupci nevyzvednou Zaka ze Skolni druziny a klubu po skonceni

provozu, vychovatelka informuje vedeni Skoly (vedouci vychovatelku, zastupce reditele,
Feditelku koly) a 74k je se souhlasem vedeni $koly umistén na internaté, kromé patku. Zaka
nelze vyzvednout po 21 hod. Rodice si Zdka mohou vyzvednout rano od 7:00. V takovém
pfipadé uhradi interndtu ¢astku 200,- K¢, jako naklady za jeho stravovani a nocleh. V patek se
postupuje pfti zajisténi nevyzvednutého Zaka po ukonceni provozni doby stejné u internatnich,
druzinovych a klubovych Zaku. V pripadé, Ze rodice nevyzvednou v patek Zdka do 17:00 hod,
vychovatelka informuje vedeni Skoly (vedouci vychovatelku, zastupce reditele, feditelku skoly)
a zajisti péci o Zaka v prostorach internatu a rodice prlikazné uvédomi, kde se dité nachazi.
Vzniklé financni naklady spojené se zajisténim Zaka v dobé mimo provoz internatu hradi
zakonni zastupci (kazda zapocata hodina nadstandartni péce 500 K¢, poplatek nebude po
zakonnych zastupcich pozadovan v pfipadé prokazani zdvazného divodu pozdniho vyzvednuti
Zaka). Pokud se vychovatelce nepodafi kontaktovat zakonné zastupce do 20 hod., pozada o
spolupraci pfi zajiSténi Zaka oddéleni socialné pravni ochrany déti Prahy 2.

Zakonni zastupci Zzaka skoly maji moznost ve vyjimecénych pfipadech z rodinnych nebo

zdravotnich divod( pozadat feditelku Skoly o mimoradné ubytovani Zzaka na internaté skoly po
dobu, kdy se nemohou o dité postarat.

Zajisténi ochrany pred socialné-patologickymi jevy a feSeni problémovych situaci

Hlavni Ukoly vychovatele internatu:

Vytvaret atmosféru vzajemné davéry, podporujici vzajemny respekt a partnerské vztahy mezi
vychovatelem a zdkem, tymovou spolupraci, spoluprozivani a pocit bezpeci, sebetctu a komunikacni
dovednosti. Vytvaret takové navyky a hodnotové orientace, aby se u ubytovanych 7akd vytvarel
vnitfni obranny mechanismus proti aktivnimu podilu na negativnich jevech.

Ubytovany Zak ma pravo zadat zaméstnance o nékteré sluzby a vyjimky z Vnitiniho fadu internatu.

Skupinového vychovatele mize Zak pozadat:

o informace tykajici se Zivota v internatu
0 pomoc pfi feseni osobnich nebo studijnich ukoll a problém{

0 napravu véci spojenych s ubytovanim, stravovanim a zdravotné-hygienickym
zabezpecenim, bezpecnosti apod.

o vyjimku z Vnitfniho fadu internatu, napfr.:

mimoradné studium, sledovani vecernich program( po vecerce, povoleni navstévy

v prostorach internatu, souhlas s Ucasti na pravidelnych ¢innostech mimo internat (napf.
zajmové krouzky, sport oddily apod.)

Noéni vychovatelku miize pozadat:

o prodlouZeni osobni vecerky z dlvodu sledovani televizniho programu
o urceni mista pro studium po vecerce mimo pokoj

o buzeni pred budi¢kem

Vedouciho vychovatele muze 7ak zadat:

0 pomoc pfi feseni osobnich problém( i problémi spojenych s pobytem v internaté, pfi
feSeni vztah(l se spolubydlicimi nebo vychovateli

o udéleni vyjimky z obecné platnych ustanoveni Vnitiniho fadu internatu, kterou nemuze
rozhodnout skupinovy vychovatel
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- vodlvodnéném pripadé o prefazeni do jiné vychovné skupiny nebo jiného pokoje.

Mimoradné studium se povoluje Zzakiim, ktefi se nemohli pfipravit na vyucovani v radné dobé
studijniho klidu. Studium povoluje skupinovy vychovatel ve spolupraci s no¢ni sluzbou. Nebude
povoleno zaklm, ktefi byli na vychazce. Mimoradné studium v dobé po vecerce bude umoznéno v
urcené pracovné.

Vecerni hlavni program TV 20:00 — 22:00 lze sledovat se souhlasem skupinového ¢i noéniho
vychovatele do konce za pfedpokladu, Ze bude nasledovat ,rychla vecerka®, studium po vecerce v
téchto pripadech nebude povoleno.

Po dohodé s vychovateli je mozné ,déle” sledovat pfenosy sportovnich utkani ¢eskych tymu, popf. i
tym zahranicnich.

Televizni program pres vecerku lze sledovat pouze vyjimecné a za odménu v uréené pracovné a za
predpokladu ukdznéného chovani a dodrzovani no¢niho klidu.

V. Prava a povinnosti ubytovanych zakd
Ubytovany zdk ma na zdkladé pfrijeti prdvo na zajisténi ubytovani a stravovani a vSech nalezitosti s tim
spojenych, zejména na zajisténi bezpecnostnich a hygienickych norem. Tyto normy je povinen
dodrZovat a respektovat.

Ubytovany Zak respektuje omezeni, ktera nejsou pfijemnd, ale jsou nezbytna z hlediska vychovy,
ochrany prav a svobod ostatnich, bezpeénosti, zdravi nebo hospodarného provozu.

Cti svobodu a prava druhych. Je tolerantni zejména k jejich potifebé ucit se v klidu a mit své soukromi,
a to zejména v dobé studijniho a noc¢niho klidu.

Prava zaku

1. Vytvaret zdkovské rady a byt voleni do Zakovské samospravy.

2 Podilet se na organizaci volného casu a rezimu dne Zaku internatu.

3. Ucastnit se viech akci pofadanych internatem a jeho zakovskou samospravou.

4 Podavat pfipominky ke vSem otazkdm Zivota internatu rediteli, vychovateli nebo Zakovské

samospraveé. Veskeré navrhy a pfipominky podavat spolecensky pfijatelnou formou, ktera cti
zasady slusného chovani a demokratického obZanského souziti. Pro ndméty, stiznosti a
pripominky je také mozno vyuzivat schranku divéry, ktera je umisténa ve vstupnich prostorach
internatu ve 4. patfe.

5. PouZzivat pfidélenou loZnici a pracovnu s pfislusenstvim.
6. PoZadovat ucelné vybaveni pokoje.
7. V pridéleném pokoji miZe po dohodé s vychovateli provadét drobné Upravy a vyzdobu. Na

stény a nabytek neni dovoleno vylepovat plakaty z divodu hospodarného zachazeni se
svéfenym majetkem.

8. Ubytovany ma pfistup do mistnosti nebo k zafizeni, které vychovatelé obsluhuji nebo osobné
spravuji. Ma pravo pouzivat véci uréené ubytovanym, které nejsou bézné dostupné, ale jsou ve
spraveé a uschové u vychovatell

9. VyuZivat s doprovodem vychovatele télocvi¢nu, knihovnu, kabinet hudebni vychovy a vSechna
dalsi zafizeni internatu urcena zakim.
10. Ukladat potraviny v lednici v kuchynce.
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PouZzivat varnou konvici, ale z bezpecnostnich dlvodu vzdy pod dohledem

vychovatelky.

12. PoZadovat pravidelnou vyménu lozniho pradla, nejméné jedenkrat za dva tydny. O vyménu
loZniho pradla ma pravo pozadat ve zvlastnich pripadech i mimo pravidelny termin. Je mozné
pouzivat i vlastni [GZkoviny. Nutnd pravidelnd vyména nejméné jedenkrat za dva tydny.

13.  Pfijimat ndvstévy na pracovné, ale vZidy po domluvé se skupinovou vychovatelkou. Ve
vyjimecnych pfipadech i mimo uréenou dobu.

14. Na jedno rekreacni odpoledne v tydnu, vyhrazené pro zajmovou ¢innost.

15. Odjizdét béhem tydne z internatu, avsak pouze s pisemnym souhlasem zakonnych zastupca.

16. Pravo na klid v dobach studijniho klidu a po vecerce.

17.  Ke studijnim Gceldm muze pouzivat vlastni osobni pocitac (viz dale ¢ast 4 tohoto dokumentu —
Bezpecnost, pozarni ochrana a ochrana zdravi v internatu).

18. Ma pravo pozadat o prodlouzeni vecerky ze studijnich dlivodd nebo z divodu sledovani TV
programu ¢i z jinych osobnich davod.

19. Ubytovany ma pravo na pomoc pti reseni osobnich nebo studijnich ukoll a problémi, na
pomaoc pfi feseni problému souvisejicich se vztahy s ostatnimi ubytovanymi nebo zaméstnanci
Skoly.

20. Ubytovany Zak, ktery se stal obéti Sikany nebo jiného nasilného, ponizujiciho nebo
protipravniho jednani (vandalismus, rasismus, brutalita apod.), ma pravo oznamit takovou
skutecnost kterémukoliv zaméstnanci internatu nebo skoly a na zdkladé tohoto ozndmeni ma
pravo na okamZzitou pomoc a ochranu.

21.  Ucastnit se vedkeré pravidelné i nepravidelné zajmové ¢innosti konané mimo internat, pokud
neni navrat z takové ¢innosti v rozporu s dennim rezimem, a pokud je takova ¢innost uvedena
v studijnim prlkazu Zaka jako zdznam schvaleny zakonnymi zastupci ubytovaného.

22. Vyuzivat volny Cas v internaté k rozvoji své osobnosti tim, Ze se fadné pfipravuje na vyucovani
a vyuziva nabidek cinnosti pro volny ¢as.

23. Naplriovat a uplatfiovat sva prava vyplyvajici z ,Umluvy o pravech ditéte”, zejména pravo na
vzdélani, odpocinek a volny €as, na respektovani své osobnosti a dalsi. Sou¢asné umoznuje
svym chovanim a jednanim naplnéni téchto prav ostatnim ubytovanym zakdm.

Povinnosti zaku

1. DodrZovat vnitrni fad, rezim dne a fidit se pokyny vychovateld.
2. DodrzZovat pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi a protipoZarni predpisy.
3. Neopustit internat, dokud mu vychdazku nebo odjezd skupinovy, ¢i sluzbu konajici vychovatel

pisemné nepotvrdi.

4. Ubytovany Zak z jiné Skoly ma povinnost predlozZit vedouci vychovatelce na za¢atku Skolniho
roku rozvrh vyucovacich hodin a nahlasit vsechny zmény rozvrhu, ke kterym v pribéhu
Skolniho roku dojde.

5. Pravidelné se pfipravovat na vyucovani.

6. Udrzovat poradek ve svych osobnich vécech, ve vsech spole¢nych prostorach internatu, denné
uklizet loznici, jedenkrat tydné spolecny uklid pracoven.

7. Ubytovany je povinen podilet se na pravidelném uklidu pfidéleného pokoje a nékterych dalsich
spolecnych prostor dle pokynu vychovatel(. V den generalniho uklidu (¢tvrtek) je ubytovany
povinen provést uklid a pfedat vychovateli pokoj k hodnoceni nejpozdéji do 21:00 hod.
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Setfit a neposkozovat zatizeni internatu. VSechny skody vzniklé neSetrnym

zachazenim a zp(isobené Umyslné hradi zakonni zastupci ubytovanych akd. Skodu
prokazatelné zavinénou Zakem je nutné uhradit co nejdfive v hotovosti v pokladné skoly nebo
uvést inventar do pdvodniho stavu. Skody zpdsobené z nedbalosti nebo imysiné uhradit v
plném rozsahu (poskozeni nabytku, malby, dvefi, vyzdoby, ztrata kli¢l apod.).

Ubytovany je povinen hospodarné nakladat s potravinami, elektrickou energii, vodou, a
v topném obdobi dbat na efektivni vyuzivani tepla.

Okamizité hlasit vsechny zavady.

Oznamit neprodlené kazdy Uraz a onemocnéni sluzbu konajicimu vychovateli a fidit se jeho
pokyny (v pripadé nutnosti ohlasit i za jiného nemocného ¢i zranéného).

Dodrzovat zasady slusného chovani.

Chodit ¢isty a upraveny

Ve vSech prostorach internatu se prezouvat a obuv odkladat na uréeném misté.
Ubytovany ma povinnost pohybovat se v internatu v domaci obuvi (ne sportovni obuv).
Ukladat potraviny pouze ve vyhrazenych prostorach.

Pouzivat holici strojek, vysousec vlas(, Zehlicku na vlasy a kulmu, mobilni telefon s nabijeckou,
vlastni hudebni nosi¢e a hudebni nastroj s ohledem na spolubydlici a studijni klid.

PouZivat pouze schvélené elektrické spotiebice z vybaveni internatu. PouZivani jinych
spotrebicl a PC je podminéno povolenim feditelky Skoly. VSechny pouZivané pfistroje musi byt
schvaleny reviznim technikem BOZP.

Ostatni spotrebice pouze na zdkladé pisemné dohody zakonnych zastupcl s vedenim skoly a
internatu o technickém stavu spotfebice a pfiméreném financnim prispévku na Uhradu
elektrické energie.

Pfichazet na internat stfizlivy.

Penize a cenné predméty uloZit u skupinové vychovatelky nebo v kancelati vedouci
vychovatelky.

Chranit osobni majetek i majetek svych spolubydlicich. Uzavirat pokoj vZdy, kdyZz ho nikdo v
dané dobé neuziva.

Ubytovany ma povinnost hldsit veskeré ztraty osobnich véci, penéz apod., a to neprodlené po
zjisténi takové ztraty.

Ubytovany ma povinnost hldsit bezodkladné jakékoliv poSkozeni majetku internatu, zafizeni
nebo vybaveni.

Ubytovany, ktery se stal svédkem ndsilného jednani, Sikany nebo jiného ponizujiciho jednani
(vandalismus, rasismus, brutalita apod.), ma povinnost hlasit takovou skute¢nost vychovateli
nebo feditelce sSkoly.

Ubytovany ma povinnost ve 22:00 hod. (vecerka) mit pfipravené llizkoviny, noc¢ni obleceni,
zhasnuté stropni svétlo, vypnuté kazetové magnetofony a CD prehrdvace (po souhlasu
vychovatele a po dohodé se spolubydlicimi Ize pouzit audiotechniku nejpozdéji do 22.30 hod.).

Nahlasit jiz veCer vychovatelkdm sviij pozdéjsi ranni odchod z budovy i s udanim davodu.

Oznamit pfedem kazdy mimoradny odjezd. Mimoradny odjezd povoli vychovatel pouze na
zakladé pisemné, vyjimecné telefonické Zadosti zakonnych zastupcll. Zakonni zastupci
nezletilého zaka potvrdi jeho prijezd domU telefonicky nejdéle do 21,00 hodin.

Studijni prikazu udrzovat v Cistoté a fadném stavu

Pfi odchodu na vychazku odevzdat priikazku vychovatelce, ktera ma sluzbu.
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35.
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Pti pobytu doma dat prikazku podepsat zakonnému zastupci (Zaci do 18let). Je

povinen dodrZovat nahlaseny den a Cas pfijezdu do interndatu i v ptipadé nahradniho terminu.
Bezpecnostni poZzadavek pro pfipad vzniku mimoradné situace v internatu — zapsat kazdy sv(j
pfichod i pfipadny odchod z internatu do sesitu pfichod( a odchodu a informovat skupinovou
nebo vedouci vychovatelku.

Sdélovat vychovateli studijni vysledky (mési¢né znamky z jednotlivych predmétd, pololetné
vysvédceni)

Pred ukoncéenim pobytu v internatu vyrovnat vsechny dosud nezaplacené pohledavky vici
internatu, vcas odstéhovat osobni véci, predat vychovateli (v dobé jim urcené) svérené véci a
zafizeni v poradku (event. poSkozené uhradit hotové v pokladné skoly), dle pokyni vychovatele
uklidit loZnici a botnik

Dodrzovat zasady slusného chovani vici pedagogickym pracovnikim, ostatnim zaméstnanciim
internatu i skoly a spoluzakim.

Dodrzovat zasady, Ze vSichni maji stejna prava (i povinnosti), projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili jsou porusenim zdkona.

DodrZovat zakaz hrani hazardnich her, uzivani a prechovavani alkoholickych napojt, koureni a
zakaz noseni, drzeni, distribuce a uZivani jinych omamnych a zdravi Skodlivych latek.

Zodpovédnym plnénim uloZenych ukoll se podilet na zdarném provozu internatu. Ubytovany
74k je odpovédny vUci sobé a svému okoli. NeohroZuje zdravi své ani druhych.

PRIJEZD DO INTERNATU A JEHO OPUSTENI

- Ubytovany ma povinnost hlasit sluzbu konajicimu vychovateli pfichod do internatu a
odchod z néj.

— Ubytovany ma povinnost hlasit odchod do skoly rano i v odpolednich hodinach.

— Ubytovany ma povinnost hlasit odchod k |ékafi a prichod zpét; pozadat Iékafe o zdznam
do studijniho prakazu.

— Ubytovany ma povinnost hlasit nahlé odloZeni prijezdu do internatu z osobnich davodi
(nezletili prostfednictvim zakonnych zastupci), a to v den odloZzeného ptijezdu.

Obecna prava a povinnosti ubytovanych zakl a pracovnikt skoly

1.

Ubytovany md prdvo na kontakt se zakonnymi zastupci, kdykoliv projevi takové pfani, ma
pravo na bezodkladné predani dorucené posty nebo vzkazu.

Ubytovany je povinen plnit pokyny pracovnik( skoly, vydané v souladu s pravnimi predpisy a
vnitfnim fadem.

Vsichni pracovnici $koly a ubytovani se vzajemné respektuji, dbaji o vytvareni partnerskych

vztahi podloZenych vzijemnou uctou, dlvérou a spravedinosti.

Vsichni pracovnici Skoly a ubytovani dbaji o dodrzovani zakladnich spole¢enskych pravidel a
pravidel slusné a zdvofilé komunikace.

Vsichni pracovnici $koly a ubytovani dbaji na udrzovani poradku a Cistoty ve vSech prostorach
Skoly.

Zvlasté hrubé slovni a umysiné fyzické utoky ubytovanych vici pracovnikiim skoly nebo
pracovnikt Skoly vici ubytovanym jsou povazovany za zavazné poruseni vnitfniho rfadu a
vedeni skoly z takového jednani vyvodi dasledky v souladu s pracovné pravnimi predpisy a
ustanovenimi zakona ¢. 561/2004 Sb., skolského zdkona (§ 31 odst. 3).

Ubytovany ma povinnost hlasit vychovateli divod absence ve Skole.
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Prava a povinnosti zakonnych zastupct ubytovanych zaku

1.

2
3.
4

10.

11.

12.

13.

3
4.
5
6

Zakonni zdstupci maji pravo na informace o chovani zaka v internatu.
Zakonni zdstupci maji pravo se vyjadrovat k podstatnym zaleZitostem tykajicich se ubytovani.
Zakonni zastupci maji pravo navstévovat zaka v internatu.

Zakonni zastupci maji pravo telefonovat zakovi prostfednictvim pevného telefonu, a to v dobé
od 6:30 hod. do 21:00 hod.

Zakonni zdstupci maji pravo po dohodé s vychovatelem upravit Zakovi podminky pobytu
(pozadavky, které jsou nad ramec vnitfniho radu, podavaji zakonni zastupci pisemné v
studijnim prikazu Zaka nebo dopisem).

Zakonni zastupci maji povinnost informovat vychovatele o zméné zdravotni zpUsobilosti,
zdravotnich nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na zakav Zivot v
internatu.

Zakonni zastupci maji povinnost zajistit, aby zak dochdazel fadné do internatu.
V pripadé, Ze se Zzak nemUzZe dostavit v planovany cas pfijezdu, neprodlené oznamit telefonicky
jeho omluvu do internatu (vychovatel zapise do seSitu vzkazu).

Zakonni zdstupci maji povinnost se na vyzvani vychovatele osobné zucastnit projedndvani
zavaznych otdzek tykajicich se chovani nebo zdravotniho stavu zéka, v ptipadé potreby zdka
ihned odvézt dom(l (nemoc — Spatny zdravotni stav nebo Uraz, alkohol, toxické a omamné
latky, fyzické a slovni Utoky vici vychovatelim, zakam aj.).

Zakonni zastupci maji povinnost pravidelné kontrolovat studijni priikaz Zaka (informace o
odjezdech, vychazkach, navstéveé lékare v pribéhu tydne).

Zakonni zastupci maji povinnost pisemné (do studijniho prikazu zaka) nebo telefonicky
(zapsano v sesité vzkazll) Zddat o mimoradny odjezd Zika z internatu.

Zakonni zastupci ubytovanych 7ak( ZS pro 7aky s poruchami zraku maji povinnost pravidelné
davat détem minimalni kapesné 50 K¢ na tyden, které zakonni zastupci nebo Zaci predaji pfi
pfijezdu na internat skupinové nebo sluzbu konajici vychovatelce. Kapesné slouzi k Uhradé
jizdného a vstupl pfi stfedecnich vyletech. O kapesném vede vychovatelka zaznamy, které jsou
kdykoliv k nahlédnuti. Vyuctovani kapesného predloZi vychovatelka na pozadani zakonnym
zastupclim na konci Skolniho roku.

Zakonni zastupci maji povinnost uhradit skody zplUsobené Zakem, pokud neni schopen uhradit
Skodu osobné (napf. poskozeny majetek internatu aj.)

Oznamovat skole a Skolskému zafizeni Udaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalsi Udaje, které jsou
podstatné pro priibéh vzdélavani nebo bezpeénost zdka, a zmény v téchto udajich.

V. Je zakazano

Otvirat okna nebo s nimi jakkoliv manipulovat. Vétrani zajisti pedagogicky dozor.

Je ptisné zakdzdno vylézani na okna, vyklanéni se, kficeni z oken a sedani na okenni parapety,
vstupovani na stfechu internatu a ostatnich pfilehlych budov, vyhazovani rliznych pfedmét( a
vylévani vody z oken nebo hazeni snéhu do oken.

Lézt na ochranné bezpecnostni zabrany oken a schod.
Manipulovat s télesy ustfedniho topeni.
Pouzivat bez doprovodu dospélé osoby vytah a manipulovat s nim.

Odchazet z prostor internatu bez souhlasu pedagogického dozoru.
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10.

11.
12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.

21.
22.
23.

24,
25.

26.

27.

28.

29.
30.

31.
32.
33.

Opustit Prahu bez svoleni skupinového vychovatele (a souhlasu zakonnych
zastupca).

Chodit na pokoje bez souhlasu pedagogického dozoru.
Vzajemné navstévy chlapcl a divek na pokojich bez védomi pedagogického dozoru.

Vzajemné navstévy na pokojich spolubydlicich bez souhlasu vychovatele nejsou z diivodi
bezpecnosti a ochrany zdravi dovoleny.

Pfijimat cizi osoby v pokojich.

V prostorach internatu hazet micem a rlznymi predméty. Vzhledem k velkym prosklenym
plocham a nizko posazenym oknidim je nutna zvySend opatrnost a ukaznéné chovani.

Pouzivat sprchové kouty bez souhlasu pedagogického dozoru (plati pro zaky Skoly).

Koureni, poZivani alkoholu, drog, omamnych a zdravi Skodlivych latek i jejich pfechovavani a
distribuce. V pfipadé poruseni zdkazu budou nevhodné véci odebrany a vyvozeny z toho
dasledky.

Pfechovdvat stfelné, sec¢né, bodné a jiné zbrané.

Manipulovat s chemikaliemi a vybu$ninami, provadét chemické pokusy, pouZivat otevieny
ohen.

Zasahovat do instalace jakéhokoliv druhu.

Hrat hazardni hry a jakékoli hry o penize, provozovat ¢innosti ohroZujici zdravi a Zivot studentd,
sebeposkozovani.

Poskozovat zafizeni internatu, majetek zaméstnanct a spolubydlicich.

Pfemistovat inventar bez védomi vychovatele. Provadét opravy a Upravy na inventafi
internatu. Polepovat nabytek, dvefe a obloZeni a jinak je nicit, vyzdobu lze umisti pouze na
osobni ndsténku

Vyvésovat plakaty mimo mista k tomu uréena.
Jist na pracovnach a v pokojich.

Odnéaset nadobi z kuchyriky na pracovny a pokoje. (Z4ci si véak mohou pFinést vlastni $alek a
talirek, které si sami udrzuji v Cistoté.)

Porusovat prava ostatnich zak(

Jakékoli projevy snizovani lidské dlstojnosti, Sikana, omezovani osobni svobody, fyzické
napadani, projevy rasové nesnasenlivosti a tyrani spolubydlicich

Pfindset do interndtu cenné predméty a vyssi castky penéz. Pokud je to nezbytné nutné, uloZi
je v kancelafi internatu. Mobilni telefon ma Zak vidy bezpecéné pfi sobé.

Nechavat v dobé své nepritomnosti ¢i v dobé nocniho klidu zapnuté elektrospotrebice (PC,
radio). Z hlediska BOZP je vychovatel povinen tyto zapnuté pfistroje vypnout. Za pripadné
vzniklé Skody nenese internat zodpovédnost

Pouzivat viastni televizor, tepelné elektrospotrebice (ponorné vafice, varné konvice,
toustovace, zehlicky, pajky apod.)

Pouzivat vnesené povolené elektrospotiebice bez provedené revize

Pouzivani elektrickych spotiebicl je z bezpecnostnich divod( zakazano, ale Zak mize pisemné
pozadat o povoleni néktery spotiebi¢ pouzivat.

Pofizovat kopie klica od pokoijli

Zamykat pokoj v dobé pritomnosti zak( zevniti a znemoznit vstup vychovateli.

V objektu internatu a Skoly pouzivat koleckové brusle a boty, skateboard, kolobézky, kola a jiné
nevhodné predméty.
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Pouzivat mobilni telefon v dobé nocniho klidu v pokoji a na chodbé (lze jen ve

vyjimecnych pripadech a tak, aby nerusili ostatni studenty).

35. Venkovni a sportovni obuv je zakdzano nosit na pokoji.

36. Z hygienickych a zdravotnich divodu neni na pokojich dovoleno chovat nebo prechovavat
zvitata a dalsi zivocichy.

VI. Bezpecnostni, hygienické, protipoZarni pokyny platné od 31. 8. 2011
1. Ubytovany je odpovédny za vlastni zdravi a bezpecnost a je povinen se chovat tak, aby
nezpuUsobil Skodu na zdravi sobé nebo ostatnim osobam ucastnym na ubytovani.

2. Ubytovany je povinen dodrzovat pravidla bezpeénosti a ochrany vlastniho zdravi i zdravi
spolubydlicich a fidit se protipozarnimi pfedpisy a evakuaénim planem budovy.

3. Ubytovani maji povinnost se Ucastnit pravidelnych pouceni o problematice BOZP a dbat
bezpecnostnich pokynu vychovatel(.

4, Ubytovany ma povinnost chranit své zdravi i zdravi svych spolubydlicich a pracovnik( internatu
a Skoly.

5. Ubytovany ma povinnost hlasit vychovateli onemocnéni a Urazy, okolnosti tykajici se

zdravotniho stavu a zpUsobu 1éCby. Na zdkladé tohoto ozndmeni ma pravo na lékafskou
pomoc. Obecné pravo na prvni pomoc a lékarskou péci tim neni dotcéeno.

6. V prostorach internatu neni povoleno pouZivani chemickych prostredki k Cisténi odéva a
prechovavani jakychkoliv chemikalii, hotlavin a tékavych latek.

7. Pro ubytované plati pfisny zakaz jakékoliv manipulace s elektrickymi spotfebici a
elektroinstalaci (i vyména Zarovky), zakaz pouzivani vlastnich elektrickych spotiebicl s
vyjimkou fént, kulmofén( a holicich strojkd, radii, kazetovych magnetofon(, CD prehravacd,
PC a nabijecek mobilnich telefonl — pfi jejich pouZivani je nutno se fidit ustanovenim
uvedenym dale odstavec 12). Za vySe uvedené spotiebice internat nezodpovida.

8. Ubytovany nesmi ponechat elektricky spotiebic pripojeny k siti v dobé své nepfitomnosti,
odchazet od zapnutého elektrického spotrebice, nechdvat zbytecné zapnuté kulmy, (nebezpedi
vzniku pozaru)

9. Setfit elektrickou energii, nesvitit velkymi svitidly po vecerce

10.  Zasuvky na chodbdch nepouZivat pro radia a magnetofony, vlastni prodluZovaci $ndry jsou
zakazany

11. Donesené povolené elektrické spotrebice (radia, magnetofony, holici strojky, kulmy) pouzivat
jen po odborné kontrole provedené technikem BOZP a se svolenim skupinového vychovatele.
Vsechny vlastni pristroje musi byt uvedeny na zvlastnim tiskopise. Pouzivani pocitact ke
studijnim ucellim povoluje feditel skoly. K jinym tGcellim nejsou povoleny

12. poutzivani vlastnich elektrickych spotfebi¢l napajenych ze sité:

- mohou se pouZivat pouze profesni vyrobky (PC, radia, kazetové magnetofony,
CD prehravace, kulmy, feny, holici strojky a nabijecky k mobilnim telefonim)

- kazdy spotrebi¢ musi byt oznacen evidenénim bezpecnostnim Stitkem prokazujicim
homologaci vyrobku

- internat zajisti na pocatku Skolniho roku revizi a prezkouseni vlastnich elektrickych
spotrebicl na naklady ubytovanych

- vychovatel zavede pro vlastni elektricky spotfebic evidencni kartu
- evidencni karty spotrebicl jsou uloZeny u vychovatelek; bez karty nesmi byt spotrebic

pouzivan
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13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.
21.

- ubytovany je povinen pouZivat pouze odzkousené pfistroje zapsané v evidencni
karté, a to v elektrické zasuvce, kterou urcil vychovatel

— ubytovany nesmi pouzivat neodzkousené pfistroje nezapsané v evidencni karté

— ubytovany nesmi zapojovat elektricky spotfebic do jiné zasuvky, nez byla urcena
vychovatelem

pravidla pro pouZivani vlastnich povolenych elektrickych spotrebicu:

radia, kazetové magnetofony, CD piehravace- mohou byt pouzivany v dobé od 7:00 hod.
do 22:00 hod., a to tak, aby nerusily ostatni ubytované

- v pfipadé, Ze ostatni ubytované radio vyrusuje, je majitel povinen spotrebi¢ vypnout
(pfedevsim v dobé pfipravy na vyucovani)

— po souhlasu vychovatele a po dohodé se spolubydlicimi Ize prodlouzit stanovenou dobu -
nejpozdéji vsak do 22:30 hod.

— osobni pocitace s prislusenstvim - mohou byt pouzivany v interndtu v dobé od 7:00 hod.
do 22:00 hod., a to tak, aby nerusily ostatni ubytované

— v dobé pfipravy na vyucovani neni dovoleno hrat pocitacové hry a sledovat filmy
- v pfipadé, Ze ostatni ubytované pocitac rusi, je majitel povinen ho vypnout
- lze pozadat vychovatele o prodlouzeni pfipravy na vyucovani po vecerce

— upozornéni: - za pfipadné poskozeni Ci ztratu povoleného elektrického spotiebice nenese
internat odpovédnost!

- internat rovnéz nezodpovida za poskozeni ¢i znehodnoceni elektrospotiebicl, které
nejsou prezkouseny a zapsany v evidencni karté Zakladni skoly pro Zaky s poruchami
zraku, ndam. Miru 19, Praha 2

Ubytovanym se nedoporucuje vozit do internatu hodnotné pfedméty a vétsi obnosy penéz z
dlivodu mozného odcizeni, za pfipadnou ztratu internat neodpovida. Penize (nad 100 K¢) a
cenné véci je nutné uloZit u vychovatele.

Pti odchodu z pokoje je nutné vzdy pokoj uzamknout. Soucasné neni dovoleno se na pokoji z
dlivodu bezpecnosti a ochrany zdravi zamykat zevnitf a znemoznit vstup vychovateli.

telefonovani:

— ubytovani pfijimaji telefonaty z pevné linky nejpozdéji do 21:00 hod., v internatu je z
dlvodl respektovani soukromi vsech ubytovanych mozno telefonovat a pfijimat hovory z
mobilnich telefonl pouze v dobé od 6:00 hod. do 22:00 hod., v dobé noc¢niho klidu od
22:00 hod. do 6:00 hod. se povaZuje pouzivani mobilnich telefon(i za ruseni no¢niho klidu
a poruseni vnitfniho radu.

— Upozornéni: za pfipadné poskozeni ¢i ztratu mobilniho telefonu nenese internat
odpovédnost!

V dobé studijniho klidu Ize pouZivat zvukové nosice pouze se sluchatky

Na chodbach nebéhat, nekficet, chovat se ukdznéné, udrzovat poradek, kazdé znecisténi ihned
odstranit

Po prostorach internatu se ubytovany pohybuje v bezpecné a hygienicky nezdvadné domaci
obuvi (ne sportovni obuv).

PFi pohybu v télocvi¢né a posilovné dba ubytovany pokyn(ll vychovatele a fidi se jimi

V umyvarnach a ve sprchach se chovat klidné, poustét nejdrive studenou vodu, spotiebu teplé
vody kontrolovat, vodou Setfit
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22. Zakaz pouzivani autostopu pfi cestach do a z internatu nebo béhem vychazky.

23.  Z&akaz koupani v mistech, kde neni plavcik nebo jiny dozor.

24,  Zakaz vstupu na volné zamrzlé vodni plochy.

25. Zakaz vstupu na leSeni a manipulace se stroji a materialem femesinik

26. Zakaz vstupu a odchodu z budovy jinym nez k tomu uréenym vchodem (hlavni vchod, vchod u
jidelny)

27. Plechovky, sklenice, stfepy vynaset pfimo do kontejnerl na tfidény odpad

28. Potraviny pfechovavat v hygienickych obalech. Trvanlivé potraviny uzaviené v origindlnich
obalech Ize skladovat v nocnich stolcich do skonéeni Ih(ity trvanlivosti, ostatni potraviny v
ledni¢kach. UloZené potraviny nutno zkonzumovat do skonceni Ih(ity trvanlivosti, potraviny
uloZené v lednickach nejdéle do konce tydne, ve kterém byly ulozeny.

29. Nenicit travnaté, okrasné a uZitkové plochy v okoli Skoly, pfi pfichodech a odchodech z budovy
Skoly pouzivat chodnikti a pfechodtl, nesedat na bezpeénostni zabradli pred skolou, na
zastavkach MHD ani nikde jinde. P¥i pohybu po mésté a na komunikacich dodrZuje ubytovany
pravidla silniéniho provozu, dba maximalné o svoji bezpecnost.

30. Zbezpecnostnich dlivodi se Zakim nedoporuduje prijizdét do internatu na kolech a svymi
motorovymi vozidly. Za zaparkované dopravni prostfedky ubytovanych nenese internat zadnou
odpovédnost

31. Zbezpecnostnich divodi se Zakliim nedoporucuje pouzivat motorova vozidla a motocykly
(vlastni ani vypljéené) v dobé pobytu v internaté.

32. Pf¥ijizdé na kole dodrzuje zak pravidla silni¢niho provozu a dba maximalné o svoji bezpecnost.
Je povinnosti jezdit pouze s nasazenou ochrannou pfilbou.

33. Dodrzovat zakaz kouteni a pouZivani otevieného ohné v arealu internatu a skoly. Zjisténé
nebezpeci pozdru ihned nahlasit vychovateli, pedagogickému dozoru skoly, skolnikovi nebo
jakékoliv zletilé osobé.

34.  Pf¥iakcich konajicich se v internatu, skole i mimo jmenované prostory jsou Zaci povinni fidit se
také specifickymi bezpecnostnimi pokyny poradatele

VIl. Odpovédnost za Skodu a zabranéni skodé

1. Ubytovany nese odpovédnost za Skodu, kterou svym jednanim zpUsobil a za Skodu, jejimuz
vzniku nezabranil, prestoze to bylo v jeho silach. Zptsobenou a zavinénou Skodu uhradi
ubytovany skole v plném rozsahu.

2. Ubytovany ma pravo na uschovu cennosti a penéz oproti potvrzeni o Gschové. Mistem
urcenym k Uschové cennosti a penéz je uzamcena pokladna vychovatelky a uzamcena
vychovatelna.

3. Mobilni telefony, fotoaparaty a jiné drazsi predméty je nutné evidovat u vychovatele, Cislo
mobilniho telefonu nahlasit vychovateli, ten jej zapiSe do osobniho spisu.

4, V pripadé ztraty svéreného kli¢e hradi ubytovany naklady spojené s jeho novym pofizenim.

VIIl.  Vychovna opatieni

Ubytovany Zak ma pravo, aby jeho aktivni pfistup k Zivotu v internatu byl ocenén, a vychovatel ma

pravo, ale i povinnost vyuzivat vychovnych opatreni.

Pro posileni U¢innosti vnitfniho radu internatu

Za prikladné chovani, za statecny ¢in nebo jiné mimoradné skutky mlze byt Zak ocenén nasledujicimi

zpUsoby:
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a) ustni pochvalou vychovatele

b) pisemnou pochvalou vychovatelky, vedouci vychovatelky nebo feditelky skoly, ktera je vzdy
soucasné zaslana zakonnym zastupcim

c) vyjimkou z denniho rezimu
d) bezplatnou nebo ¢astecné hrazenou ucasti na kulturni, sportovni nebo jiné akci

e) jinym ocenénim, napfiklad vécnou odménou udélenou feditelkou skoly

Za porusovani vnitiniho fadu internatu, maze zakovi byt udéleno nékteré z uvedenych vychovnych
opatreni, kterd maji vést k napravé nedostatkl v chovani a jednani:
a) ustni napomenuti vychovatelky

b) pisemné napomenuti vychovatelky, vedouci vychovatelky nebo reditelky skoly, které je vidy
soucasné zaslano zakonnym zastupclim

c) datka reditelky skoly
d) podminéné vylouceni se zkusebni IhGtou max. péti mésicl

e) vylouceniz internatu

Vychovnd opatieni podle odstavce b) — c¢) se vidy pisemné oznamuji zdkonnému zdastupci Zaka a
zaroven se stavaji soucdsti osobni dokumentace, vychovna opatieni podle odstavce d) a e) podléhaji
spravnimu fizeni.

PFi rozhodovani o volbé opatfeni se pfihliZi k aktivité a predchozimu chovani Zaka.

Volba vychovného opatreni je ovlivnéna predevsim zdvaznosti pfestupku, a proto skala vychovnych
opatteni neni vyuzivana nutné postupné. Opakované prestupky jsou posuzovany prisnéji.

Hrubé slovni a umysiné fyzické atoky vici zaméstnancim internatu nebo Skoly se vzdy povaZuji za
zvlast zavazné poruseni vnitfniho radu.
O udélenych vychovnych opatfenich je informovana pedagogicka rada vedeni Skoly. Nahradni

ubytovani v pfipadé vylouceni z internatu skola nezajistuje.

Hodnoceni nékterych prestupkl proti vnitfnimu radu internatu

v 7

Méné zdvazné prestupky (Ustni napomenuti vychovatelky, vedouci vychovatelky nebo reditelky skoly)

neporadek v osobnich vécech, nedodrZovani zasad osobni hygieny, vyhybani se podilu na dklidu
- poruseni oznamovaci povinnosti (zavady na majetku, zmény osob. tdaju)

— nehospodarné plytvani vodou, elektrickou energii, potravinami

- neodlvodnéné uzamceni pokoje zevnitt

- nedodrzZeni vecerky

- poruseni povinnosti odjet domU v dobé nemoci

— nesplnéni povinnosti registrace vlastniho el. spotfebice, mobilniho telefonu

— opakované neprezuti se do domaci obuvi nebo ukladani venkovni obuvi na pokoji
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neomluvend nedcast na schiizce vychovné skupiny

chybéjici zaznamy ve studijnim prakazu zaka

Zavaznéjsi prestupky (pisemné napomenuti vychovatelky, vedouci vychovatelky nebo feditelky skoly,

které je vzdy soucasné zaslano zakonnym zastupclim

opakované méné zavaziné prestupky

netolerantni chovani, narusovani soukromi a klidu ubytovanych zaku

nepovolend navstéva na pokoji Zakl opacného pohlavi

opakované zplsobovani $kod na majetku skoly

opakované porusovani zasad ochrany majetku (nezamykani pokoje, neukladani cennych véci ...)

ohroZeni zdravi ¢i Zivota a to vlastniho i Zivota nebo zdravi ostatnich ubytovanych nebo dalsich
osob (vyhazovani predmétl z oken, vyklanéni z oken, pouZiti petard)

pozdni navrat z vychazky, ze skoly nebo z mista bydlisté o dobu delsi nez 30 min.
pouzivani nepovoleného nebo poskozeného spotiebice

nesplnéni povinnosti tydenniho uklidu

odjezd z internatu bez védomi vychovatele (zdznam do studijniho prikazu Zaka)

poruseni oznamovaci povinnosti o odchodu a prichodu k Iékafi (zdznam ve studijnim prikazu
Zaka), odjezdu mimo mésto, ozndmeni Urazu nebo onemocnéni, pozaru, havarii nebo jiné
mimoradné udalosti

nedodrzovani denniho reZzimu nebo jeho ¢asté porusovani

Zavainé prestupky pisemné napomenuti vedouci vychovatelky nebo reditelky skoly, ditka feditelky

Skoly, ktera je vZdy soucasné zasldna zakonnym zastupctim

opakované zavazinéjsi prestupky

zavazné uvedeni vychovatele v omyl — napf. podvod pfi oznamovaci povinnosti, zaskolactvi,
nepovolené nebo neozndmené opusténi budovy

hrubé, vulgarni, anebo neptimérené chovani vici jinym osobam
prechovavani a pozivani alkoholickych napojd,

pfichod do internatu v podnapilém stavu nebo ve stavu ovlivnéni ndvykovou latkou koureni na
pokoji

ohroZeni svého zdravi vylézanim z oken, umoZnéni tohoto ¢inu jinému
pfijeti navstévy na pokoji bez souhlasu vychovatele
pobyt v internatu v dobé onemocnéni infekéni chorobou

chovani zvifat v objektu internatu

Velmi zavazné prestupky (dltka reditele, podminéné vylouceni z internatu nebo vylouceni

z internatu)
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— opakované zavazné prestupky

kradez, loupez, Sikana, vydirani
— intimni styk v prostorach internatu nebo skoly
— ubliZeni na zdravi nebo ohroZeni zdravi druhého nebo jiné zavazné delikty

— opakované, védomé porusovani a nedodrzovani lé¢ebného rezimu uréeného lékafem,
odbornym poradenskym pracovnikem aj.

— poskytnuti ubytovani osobé, ktera neni ubytovanym zakem

- Skody na majetku internatu nebo skody zplsobené imysiné nebo z nedbalosti

- poruseni zdkazu drZeni, noSeni, distribuce nebo zneuzivani drog a jinych ndvykovych latek
- poruseni zdkazu drZeni zbrani a jinych Zivot ¢i zdravi ohroZujicich predméti

Opakovanym prestupkem se rozumi tfeti opakovani pfestupku obdobného charakteru.

Hrubd nekazen zaka v prlbéhu skolniho roku muze byt diivodem k nepfijeti zaka k ubytovani v

v

pfistim skolnim roce.

Kazdé vychovné opatieni musi mit nejen sankcni, ale hlavné vychovny cil.

IX. Povinnosti vychovatelek
Viz. Napln prace vychovatelek, organizace a rezim dne, rozvrh sluzeb a pracovni fad pro zaméstnance
Skolskych zafizeni.

X. Zavérecna ustanoveni

1. Tento vnitini fad internatu véetné pfiloh a dodatkd je zverejnén na pristupném misté
v internatu a na webovych strankach skoly (www.skolazrak.cz).

2. S vnitfnim fadem jsou prokazatelné seznameni zaméstnanci skoly, Zaci a studenti. O jeho
vydani a obsahu jsou informovani zakonni zastupci nezletilych zakd.

3. Znalost vnitfniho fadu je povinnosti kazdého Zaka a studenta. Ti jsou povinni se jim dUsledné
Fidit. Neznalost vnitfniho fadu v 7adném pFipadé 74ka a studenta neomlouva. Zak a student
stvrzuje svym podpisem sezndmeni se s ustanovenimi vnitfniho fadu internatu a jeho

dodrZovani.

4. Nedilnou soucasti tohoto vnitfniho fadu je pfiloha ¢. 1 — Denni reZim internatu a pfiloha ¢. 2 -
Aktualni ptiloha k vnitfnimu fadu (ceny za ubytovani a stravovani, poplatky a dalsi aktudIni
informace).

5. Tento vnitfni fad nabyva ucinnosti dnem 31. srpna 2018.

Vypracovala: Jaromira Trefnd, vedouci vychovatelka

Schvdlila: PhDr. Martina Malotov3, reditelka Skoly
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Priloha €. 1:

’ Zakladni $kola a Specialné pedagogické centrum pro zaky s poruchami zraku PRA|HA

Rezim dne pro ubytované zaky zakladni Skoly pro zrakové postizené

7.00 - 7.30 hygiena
7.30 - 8.10 snidané, dopoledni svacina
8.15 - odchod do skoly (zacatek vyucovani 8.30)
12.00 - 14.00 obéd, odpocinkova, zajmova Cinnost
14.00 - 1545 zajmova Cinnost, vychazky, odpoledni vyucovani
15.45 - 16.00 svacina
16.00 - 18.00 pfiprava na vyucovani
18.00 - 18.30 vecefe (oSetfovna - vecerni léky)
18.30 - 20.30 zajmova c¢innost, hygiena
20.30 - nocni klid (1. a 2. tfida)
21.00 - nocni klid (3. az 5. tfida)
22.00 - nocni klid (6. az 9. tfida)
ReZim dne pro ubytované zaky jinych Skol
6.00 - 7.00 hygiena
7.00 - 8.10 snidané, dopoledni svacina

- odchod do skoly (zacatek vyucovani podle rozvrhu)

12.00 - 14.00 obéd, odpocinkova, zajmova Cinnost

14.00 - 1545 zajmova ¢innost, vychdazky, odpoledni vyucovani
15.45 - 16.00 svaCina

16.00 - 18.00 pfiprava na vyucovani

18.00 - 18.30 vecere

18.30 - 22.00 pfiprava na vyucovani, zajmova ¢innost, hygiena
22.00 - nocni klid)

Zacina-li Zaku vyucovani drive nebo pozdéji, je povinen nahldsit dobu odchodu jiz vecer na hlavni
sluzbé

Pokoj musi byt uklizen do10,00 hod.

Cas snidané 7:00 - 8:10 je zvazny pro viechny ubytované 7aky, pokud se v uvedeném ¢ase nedostavi
do jidelny, nebude jim zapoctena snidané ani svacina vydana.

Doba studijniho klidu plati pro vSechny zaky - v celé budové musi byt zachovan naprosty klid, neni
povoleno hrdt na hudebni ndstroje, pouZivat zvukové nosice bez sluchatek apod.

Nocni klid plati bez vyjimky pro vSsechny ubytované Zaky. V Zadném pfripadé neni mozné hrat v dobé
nocniho klidu na hudebni nastroj, zpivat, nahlas si zkouset texty a divadelni role, cvicit a tancit,
prestozZe tyto hlu¢né ¢innosti bezesporu patfi ke Skolni pfipravé.

Ubytovany Zak je povinny zorganizovat si pfipravu na vyucovani tak, aby nerusil no¢ni klid

a pravo ostatnich ubytovanych na odpocinek.

Uklid osobnich véci, vyména pradla a pfiprava na patecni odjezd - ¢tvrtek po vedefi.

Predani uklizenych pokoji ke kontrole vychovatelce nejpozdéji do 21:00 hod
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Ptiloha ¢. 2:

Informace o stravovani v roce 2018-2019

Ceny pro zaky a personal nasi Skoly

Vék Zaka - skupina snidané Svacina Obéd
7-10let 25,- 20,- 28,-
11-14let 25,- 20,- 30,-
15 a vice let+dospéli 25,- 20,- 33,-

Stanovené ceny obéda jsou pouze za potraviny. Snidané a svaciny nejsou dotované a proto se plati
cela cena (stravnik ma narok pouze na jedno dotované jidlo denné).Stravovani se fidi vyhlaskou
¢.107/2005Sb. Zak se zatazuje do skupiny na cely $kolni rok. Pro zafazeni do skupiny je rozhodujici
vék dosazeny v daném skolnim roce. Stravnik je prihlasen na obdobi skolniho roku(neurci —li jinak),
na toto obdobi musi mit vyplnénou pfihlasku na stravovdni. Pro vydej stravy je tfeba zakoupit Cip

v hodnoté 100,-K¢ , kterym stravnici prokazuji narok na stravu. V pfipadé ztraty je nutné nahlasit to
vedouci Skolni jidelny a zakoupit si novy Cip. Cena 100,-K¢ je zaloha na Cip. V pfipadé vraceni
neposkozeného Cipu (odhlaseni z obédd, prechod na jinou skolu, ukonéeni skolni dochazky) se zaloha
vraci v pIné vysi.

Vydej obédu 12.00hod. — 14.15hod.

Vydej snidané a sva€iny  7.45hod.—- 8.25hod.

Placeni stravného !!! BEZ ZAPLACENI NEBUDE STRAVA VYDANA!!!

Plati se pfedem (posledni tyden v mésici na mésic nasledujici) :

- hotové v kancelari Skolni jidelny

-_bankovnim pfevodem( &islo uétu nasi $koly je 2001970008/6000)-v tomto
pfipadé je nutné uvadét ve zpravé pro prijemce jméno stravnika a o jakou platbu se tyka (napft.

Novak Jan-stravné).

V pripadé nemoci nebo absenci ve skole je nutné obéd odhlasit pfimo ve skolni jidelné , na
telefonnim Cisle 224 257 496 ,nebo na e-mail drskova@skolazrak.cz a to do 8.00hod. dany den.
Tyka se to i internatnich Zzaka. Neodhlasené obédy propadavaji a stravnik musi uhradit plnou
hodnotu obéda, to znamena i naklady na jeho zhotoveni. Prvni den absence je moZzné si obéd
vyzvednout do 12,00hod. do pfinesené nadoby.

Nase Skola vyuZiva internetové objednavani pres stranky www.strava.cz . Zde jsou potfeba vyplnit
pristupové udaje:  Cislo zafizeni (jidelny) 4456

uzivatel - jméno a pfijmeni dohromady malym pismem bez diakritiky
heslo - preda na vyzvani vedouci Skolni jidelny(Martina Drskova)

Po prihlaseni si pak mGzete volit, pfihlasovat a odhlasovat stravu sami a vidite i sv{j Ucet. Bez
zaplaceni neni moZné objednavat stravu. Pfihlasovani a zména jidla na internetu se provadi den
predem do 10.00hod., pozdéji Vas tam systém uZ nepusti.
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Nase $kola je zapojena do projektu ,,OVOCE DO SKOL“ a ,,MLEKO DO SKOL". Z téchto
projektu, které jsou statem dotované, prislusi kazdému Zakovi nasi Skoly jeden mlécény a
jeden ovocny vyrobek zdarma jednou tydné. V pripadé projektu mléko do skol je moznost
zakoupeni dochuceného mléka za zvyhodnénou cenu, pocty mléka jsou limitované poétem
zakl v celé skole. V pripadé zajmu se prosim obratte na vedouci skolni jidelny.

Ceny stravy pro internatni zaky

Skupina Zaka Snidané + obéd Pfesnidavka + Celkem
svacCina veCere

7-10let 20,- 28,- 25,- 73,-

11-14 let 21,- 30,- 27,- 78,-

15 a vice let 22,- 33,- 29,- 84,-

Vydej snidani a svacin 7.45hod. — 8.25hod.

Vydej obédu 12.00hod. — 14.15hod.

Vydej presnidavek 16.00hod.

Vydej veceri 18.00hod. — 18.30hod.

UBYTOVANI: Ubytovani zak(i vykonavajici povinnou $kolni dochazku se fidi vyhlaskou €.108/2005 Sb.
o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a Skolskych ucelovych zafizenich ze dne 22. 2. 2005
s G¢innosti od 1. 9. 2005. Zak je na internaté umistén na zakladé prihlasky (na obdobi daného
Skolniho roku). Osvobozeni od Uplaty se fidi vyhlaskou v odstavci ¢. 5 pismeno a) a pism. b).

CENY ZA UBYTOVANI

200,-Ké/kalendarni mésic/lGzko pro zaky

500,-Ké/kalendarni mésic/llzko pro zaky jinych skol, ktefi plni povinnou skolni dochazku.
800,-K¢/kalendarni mésic/lGzko pro zaky stfednich a vyssich skol.

Vyhrazujeme si pravo na zménu poplatku z dlvodu narlstu cen energii.

Vyse limitu pro inkaso za stravovani a ubytovani je stanovena na 2 500,- K¢.

Pfed zahajenim ubytovani a stravovani je vybirdna zdlohova platba ve vysi jedné mésicni platby za
stravovani a ubytovani tj. 2 500,- K¢, jejiz vyuctovani probéhne po ukoncéeni pobytu zéka v internatu.
Vyuctovani uplaty za ubytovani a stravovani se uskute¢ni do konce kazdého pololeti.

Podle vyhlasky ¢.108/2005 Sb. § 4 odst. 5 pism. b) ukon¢i feditel Skoly Zaku nebo studentu umisténi v
internatu, pokud zdkonny zastupce nezletilého Zaka, zletily Zak nebo student opakované neuhradil
Uplatu za ubytovani nebo Uplatu za Skolni stravovani ve stanoveném terminu a nedohodl s feditelem
Skoly jiny termin Uhrady.

Vnesené elektrické spotiebice zakd, studentd musi mit doklad o revizi dle CSN 331610, kterou
provadi opravnény revizni technik dle Vyhlasky CUBP a CBU &. 50/1978 Sb..

a) doklad priveze zak, student
b) odbornou revizi zajisti v zafi internat
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