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SLABOZRAKE A NEVIDOME DETI Z CELE CR SI UZILY SPORTOVNI TYDEN V PRAZE

(Praha, 26. 5. 2023) Cty¥i dny plné sportu proZily slabozraké a nevidomé déti z celé CR tento tyden na Fakulté
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze, kde se setkaly pfi konani kaZdoro¢nich Sportovnich her pro
zrakové postiZenou mladez. Od pondéli 22.5. do ¢tvrtka 25.5. se utkaly v celé Fadé sportovnich disciplin, které jim
umozZnily zmérit sily a otestovat svoji sportovni zdatnost a vytrvalost navzdory zdravotnimu handicapu.

Vice nez 60 zaku specialnich zakladnich $kol pro slabozraké déti z Prahy, Opavy, Brna, Plzné a integrovanych zakladnich
§kol v Liberci spolu se svymi trenéry, traséry a doprovodem se zucastnilo jiz 26. ro¢niku sportovnich her. O
bezproblémovou organizaci se letos postarala Zakladni $kola pro zaky s poruchami zraku sidlici na prazském namésti
Miru. Déti soutézily v béhu na 60 a 600 m, skoku do dalky, hodu kriketovym mickem, plavani a ve dvou specialnich
sportech pro nevidomé — goalballu a showdownu.

S hladkym pribéhem her pomohli také studenti FTVS oboru atletika, ktefi asistovali u atletickych zavodt konajicich se
na ovalu na Veleslavin€ a zaroven pii zd&vodu na 600 metri bézeli jako traséti nevidomych a slabozrakych zavodnikt
kategorie B1 a B2. V kategoriich B3 a B4 bézeli zdvodnici samostatné. Soutéze v plavani probihaly v TyrSové domé na
Malé Strané, kde s organizaci her pomahali a na jejich pribéh dohlizeli starsi zrakové postizeni plavci spolu s hlavnim
trenérem.

Podle slov Martiny Malotové, feditelky organizujici ZS Zrak, se jedna o sportovni akci roku pro ziky specidlnich
zakladnich $kol a letosni akci hodnoti jako velice vydatenou. A to nejen diky skvélym sportovnim vykoniim zavodniki.
»Naprosto vuzasnad atmosféra, déti i dospelaci jsou skveli, maji miij obrovsky obdiv! Déti si uzivaji sportovniho klani a
dospéli sdili s nimi jejich uspéchy. Klobouk dolii pred jejich obétavosti a kazdodenni pomoci nasim zakim,  ¥ika feditelka
Malotova a dodava: ,,Celkovy pritbéh her hodnotime jako vynikajici. Jedinym uskalim byl uterni dést, ktery byl nahly a
opravdu vydatny.“

V pribéhu her nebyla nouze ani o ismévné historky, jako napiiklad kdyz si po plaveckych soutézich jeden ze zavodniki
ve sprse spletl Sampon s opalovacim krémem a tim pobavil cely tym. ,,4 véite tomu, ze krém jde z viasii velmi tézko,* tika
Malotova se smichem. Doslo i na karamboly s dobrym koncem. Zavodnik z tymu Opavy mél pii startu na 600 m kolizi,
kdyz mu jiny zdvodnik nechténé pfislapl tenisku a vyzul mu ji. Zavodnik se nevzdal, botu si obul a bojoval déle. S ¢asem
02:28:78 se umistil na ¢tvrtém misté a sportovni komise mu za jeho vytrvalost udélila cenu FairPlay.

Slavnostni zakonéeni her probéhlo ve ¢tvrtek vecer na fece Vitavé na palubé parniku, kde bylo vyhlaseno vitézné
druzstvo. Trofej za nejlepsi vykony si letos odnesla pofadajici ZS Zrak z Prahy.

Kromé Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy a Magistratu hlavniho mésta Prahy patii podékovani i dalsim
organizacim, které poskytly finanéni podporu &i drobné darky: Nada¢ni Fond Ceského rozhlasu Svétluska, Nadace
Leontinka, VZP CR, Spektrasol, Wiki hradky, Mattoni, Mozaik, ATS Praha, KPMG, Stavebni spotitelna CS Bufinka a
Balance Club Brumlovka.
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Kontakty pro média:

Zakladni skola pro zaky s poruchami zraku | Praha 2
Martina Malotova, feditelka | Tel.: 602 358 733
E-mail: malotova@skolazrak.cz

Fakulta télesné vychovy a sportu | Univerzita Karlova
Ales VIk, prodékan pro vnéjsi vztahy a rozvoj | Tel.: 607 908035
E-mail: vnejsivztahy(@ftvs.cuni.cz

Odkaz na fotografie: https://ukftvs.brandcloud.pro/link/Vxu3jYbC

Autorka: Adéla Vesela

Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy

Je jednou z nejmladsich fakult Univerzity Karlovy. Jejim cile je utvafet komunitu, ktera sdili a propaguje myslenky
udrzitelného a zdravého zivotniho stylu kazdého jednotlivee v kazdém véku, jehoz nedilnou soucasti jsou pohybové a
sportovni aktivity. Vzdélava studenty a skoli odborniky, kteti se uplatiiuji ve skolstvi, télovychove, sportu, sportovnim
managementu, rekreaci, rehabilita¢ni praxi a dalSich oblastech.

70 let v pohybu | 1953-2023

Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v letosnim roce slavi sedmdesatku. V roce 1953 byl zalozen
Institut télesné vychovy a sportu, ktery se v roce 1959 stal soucasti Univerzity Karlovy a v roce 1965 byl zménén na
fakultu. Fakulta zve vSechny absolventy, zaméstnance, ale také Sirokou vefejnost do aredlu na Veleslaving v sobotu 23.
Zafi.
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