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1 Charakteristika §koly a vzdélavaciho programu

1.1 Obecné charakteristika

Zameéteni nasi Skoly vychazi z tradic a ze soucasnych pozadavki kladenych na vzdélavani.
Charakteristika §koly je uvedena podrobné ve SVP zpracovaném podle RVP ZV &.j. 52/2016
viz. kapitola 2.

Skolni vzdélavaci program pro piipravnou tiidu je vypracovan v souladu s RVP pro
predskolni vzdelavani a respektuje pozadavky zakona 561/2004 Sb. na zfizeni ptipravné tridy.
Nasim cilem je umoznit détem, které maji odklad povinné skolni dochazky, vyrovnat se se
sociokulturnim znevyhodnénim, poskytnout jim maximalni rozvoj schopnosti, dovednosti,
navykl, postojii i hodnot a tim umoznit jejich rovnocenny start do skoly. Predchazet
pfipadnym netspésnym zacatklim ve Skolni dochazce, které by mohly ohrozit prub¢h jejich
dalsiho vzdé€lavani, a tim 1 jejich perspektivy v dal§im zivote.

1.2 Cile:

=

rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

osvojeni zadkladl hodnot, na nichZ je zalozena nase spolecnost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

N

Stanovenych cili dosahujeme uplatnénim nejriiznéjSich vychovné vzdélavacich prostiedk,
které svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti. Zakladem je organizovana
¢innost déti — rizné druhy her (didaktické, konstruktivni, soutézivé), pracovni, pohybové,
vychovy, rozvoje matematickych pfedstav a rozvoje poznani, dile v rozvijeni zrucnosti a
praktickych dovednosti, tvofivosti. VSechny stanovené cile sméfuji k ziskavani ocekavanych
klicovych kompetenci .

Rozvijené kompetence:
1. Kompetence k uceni

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

- u¢i se nejen spontanné, ale i védomé, soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje
pii zadané praci dokonci co zapocalo, dovede postupovat dle instrukci a pokynti a je schopno
se dobrat vysledkt

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocetiovat vykony druhych

- pokud nedostavé ocenéni, uci se s chuti

- klade otazky a hleda na né odpoveédi

- chce porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi

- raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery ho obklopuje
- ziskanou zkusSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§Sim uceni

- soustiedné pozoruje, zkouma, v§ima si souvislosti



2. Kompetence k feSeni problému

Dite ukoncujici predskolni vzdelavani:

- problémy tesi na zéklad¢ bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje a snazi se sam dosahnout vysledku, hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni napady, vyuziva fantazie )

- pti feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych postupu
- zptesiiuje si pocetni predstavy

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni a vedou k cili, ktera nejsou funkéni — dokaze se
rozhodnout mezi nimi, v§ima si déni i problému v bezprostiednim okoli

3. Kompetence komunikativni

Dité ukoncujici predskolni vzdelavani:

- ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
otazky, odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje na smysluplny dialog

- dokéaze slovné€ vyjadiovat své pocity, prozitky, nalady riznymi prostredky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi, ..)

- umi pouzivat komunikaci verbalni i neverbalni

- komunikuje bez zébran 1 ostychu s détmi 1 dospelymi

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu

4. Kompetence socialni a personalni

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, umi si tvofit svlij ndzor a vyjadiit jej

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnosti k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ubliZovani a agresivitu, lhostejnost

- ve skupiné se dokaZe prosadit, i podfidit, v béznych situacich uplatiiuje zdkladni navyky a
pravidla spolecenského styku

- je schopné druhé respektovat, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta pravidla

- pfi setkavani s nezndmymi lidmi se chova obezietné

- je schopné chapat riiznorodost a odliSnost lidi a byt k nim tolerantni

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci, vzniklé konflikty 1ze feSit dohodou, dokéaZe se branit projeviim nasili jiného ditéte

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

- své ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat své siln€ stranky a poznavat své slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zdmérem, dokaZze se pfizptsobovat danym
okolnostem

- chape, Ze to, co déla a zajima se, mize se rozhodovat svobodné, a také za svéa rozhodnuti
ptebira zodpovédnost

- ma smysl pro povinnost ve hte, praci, uc¢eni, ikolim a povinnostem, vazi si prace a usili
druhych



1.3 Zaméry vychovné-vzdélavaciho programu
Zamery vychovné-vzdélavaciho programu v piipravné tiid€ jsou:

e eliminovat sociokulturni znevyhodnéni déti

e podpofit jejich rovnocenny start do prvnich tfid zakladnich Skol

e pripravit déti k bezproblémovému nastupu do 1. tfidy a predchazet netispéSnym
zaCatklim ve vzdélavacim procesu

o cilevédomé a systematicky rozvijet fyzické, psychické i socialni schopnosti a
dovednosti ditéte, a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo
jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat aktivné a s
uspokojenim takové naroky Zivota, které jsou na n¢ bézn¢ kladeny, zejména v
prostiedi rodiny a Skoly

e pristupovat individualné ke kazdému ditéti a pfizplsobit metody a formy prace k
vyrovnani nedostatkil v rozvoji u¢eni, uspokojovat jejich specifické potireby — zam¢ftit
vyuku na posilovani téch nedostatkli u konkrétnich déti, které byly ptic¢inou jejich
odkladu Skolni dochéazky

e uzce spolupracovat s rodinou, zapojit rodice do vychovné vzdélavaciho procesu,
navazovat na praci specializovanych Iékati - logopedt, psychologt

e vést déti k samostatnosti a posilovani sebevédomi, k sebeovladani a k prodluZovani
zamérné pozornosti

e probudit u d¢ti zajem o prostredi, které je obklopuje, vnimat ptisobeni ¢lovéka na
pfirodu a naopak (zaklady ekologického smysleni)

o vytvaret kladné socialni postoje (prosocialni chovani), snaZit se o vytvoreni piijemné
atmosféry ve tfid¢ , o vytvoreni pratelskych vztaht jako jsou kamaradstvi,
ohleduplnost, spolupréace a sounalezitost s kolektivem .

1.4 Formy a metody prace

Formy a metody prace vychazeji ze specifickych poZzadavkl déti umisténych v této tfide. Vse
je détem predkladano konkrétné a srozumitelné s pfimétenym slovnim doprovodem. Déti jsou
vhodné vyzyvany a motivovany k aktivni Gi€asti na vSech ¢innostech hravou formou. Pokud se
nechtéji zapojit, maji mozZnost si zvolit ¢innost, ktera jim vyhovuje a je momentalné
akceptovatelna k ¢innostem ostatnich déti.

e Vzdélavani bude uskute¢iiovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu
dne vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit.

o 'V didakticky cilené ¢innosti je plnén konkrétni vzdélavaci cil formou zdmeérného i
spontanniho u€eni. Toto uceni bude zaloZeno na aktivni ucasti ditéte, smyslovém
vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinach i individualné.

e Vzdélavani bude uskute¢iiovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu
dne vyskytnou, vyvdzenym pomérem spontannich a fizenych aktivit.

e Preferovany budou hravé a tvofivé ¢innosti.

o Détem se specifickymi potfebami bude vénovana maximalni péce na zéklad€ zavéru z
vysetieni PPP a SPC.

e Mezi zdméry vzdélavani budou patfit i nadstandardni aktivity Skoly: Gi€ast na
projektech

o Navstévy divadel, muzei, vystav, vylety apod.



1.5 Specifika

Déti zatazené do piipravné tfidy mohou mit také specialni vzdélavaci potieby, které
respektujeme a umoziujeme témto détem plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencialu s ohledem na jejich individualni moZznosti a schopnosti.

U déti se zrakovym postiZenim

e je zajiSténo osvojeni specifickych ditétem zvladnutelnych dovednosti zamétenych na
samostatnost

e prostiedi je bezbariérové, s ohledem na z na zrakové postizeni ditéte je pro né
maximalné bezpecné

e je zajisténo predepsané zrakové cviceni s odbornym pracovnikem

e je dodrzovana ptedepsana zrakova hygiena
e vytvafena nabidka alternativnich (zvladnutelnych) aktivit

e jsou vyuzivdny vhodné kompenza¢ni (technické, zvlast€ optické a didakticke)
pomucky a hracky

U déti s poruchami pozornosti a vnimani

e zklidiwujici prostredi

e zajiSténa individudlni rezimova opatieni

e 73jistén zvySeny bezpecnostni dohled

o 7ajistén dlsledny individualni pfistup pedagoga k ditéti — stfidani aktivit

e vyuzivany specialni didaktické pomilicky zaméfené na cvi€eni soustfedéni a pozornosti

U déti s poruchami reci

o zajiSténa pribeézna logopedicka péce
e Vvyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomucky
o zafazovany logopedicka cviceni béhem vyuky i volno€asovych aktivit

1.6 Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami

Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou bezplatné poskytovana podplirna opatieni
z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Pravidla pro pouzivani podptirnych opatieni
Skolou stanovuje vyhlaska ¢.17/2016 Sb. Specialni pedagog v ptipravné tiidé zahrnuje do
svych strategii podptrna opatieni, kterd stanovi Skolské poradenské zatizeni, spolupracuje
také s dalsimi odborniky a 1ékafi mimo oblast Skolstvi. Pii vzdélavani déti realizuje vSechna
stanovena podpiirna opatieni, uplatituje princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho
procesu pii pldnovani a organizaci ¢innosti, véetné ur¢ovani obsahu, forem i metod
vzdélavani. Détem umoziiuje osvojeni specifickych dovednosti s piihlédnutim

k individualnim potiebam a moznostem, zamétuje se na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni
hygienické navyky. Na zakladé doporuéeni SPZ a dle stupné piiznaného podptirného opatieni
zpracovavame PLPP, IVP a také zajiStujeme pfitomnost asistenta pedagoga.



2 Popis podminek a organizace vzdélavani

2.1 Podminky vzdélavani, charakteristika ptipravné tridy

Do ptipravné tiidy jsou piijimany déti s odkladem Skolni na zaklad¢ zadosti rodi¢u, ktera je
podlozena doporuc¢enim $kolského poradenského zatizeni. Vyucujicim je zkuseny pedagog

s kvalifikaci ucitelstvi - specialni pedagog, pracuje s individualnim pfistupem, vyrovnava
nedostatky v rozvoji a uceni ditéte. Pracuje s neustalou zpétnou vazbou, priabézné sleduje a
vyhodnocuje individudlni rozvojové a vzdélavaci pokroky déti a zjisténi se promitaji do
konkrétnich pedagogickych opatieni. Vzd¢lavaci program trva jeden Skolni rok. Na zavér
Skolniho roku vypracovava pedagog zpravu o pribeéhu predskolni piipravy v daném skolnim
roce, kterd je soudasti dokumentace $koly. Soucasti bude spoluprace se ZS, PPP, SPC a
détskymi i odbornymi 1€kati. Tiida se otevira s minimalnim poc¢tem 10 a maximalnim poctem
14 zakt. Vzdelavani probiha v dopolednich hodinach v rozsahu 4 vyucujicich hodin s
celkovym poétem 20 hodin tydné. Tiida je v provozu od 8:30 do 12:10hod. Pfed vyucovanim
mohou déti dochazet do ranni Skolni druziny. Dochazka do ptipravné tfidy je bezplatna.

Ttida je vybavena nabytkovym systémem 344, coz je technicky ndzev pro patentovany
nabytkovy mobiliaf se zakladnimi prvky, které se spojuji v koncept 344. Timto se rozumi jiz
koncep¢ni uspotadani systému 344 v prostorech matetské Skoly nebo ptipravné ttidy, coz
presné znamena funkéni rozdéleni mobilidie pro pedagogy, déti v hernach, ve tfidach a napf.
vyuziti obloZeni stén s integrovanymi stolky se sklopnymi deskami, podlahové feseni
pfirodnimi materialy s vyznacenymi komunitnimi a orienta¢nimi prvky.

Spole¢nym propojenim vsech systémovych a koncep¢nich prvkii 344 s pedagogickym ptiso-
benim, metodami a formami prace ve tfidé, vznika velice vhodny a vysoce podnétny
program pro hru a vyuku déti v piipravné tfidé. Déti zde maji k dispozici mobilni sklopné
desky a riizné varianty uspotrddani mobiliafe. Velkou vyhodou je snizeny pocet déti v
kolektivu, coZ umoziuje pracovat S Zaky

individualné. Tento herni a vyukovy program u déti piirozené podporuje rozvoj jednotlivych
poznavacich slozek

hrubé i jemné motoriky a rozviji mysleni a predstavivost. Program 344 pomaha détem i ucite-
lam, aby dit¢ bylo na konci vyvojového obdobi ptedskolniho véku pfipraveno na vyuku cte-
ni, psani a poc¢itani.

Déti maji k dispozici také pocitaCovou ucebnu, keramickou dilnu, té€locvi¢nu a hiiste.
Spole¢né s zaky 1. stupné, skolni druziny i $kolniho internatu mohou navstévovat kulturni i
jiné zdjmové akce. Vychovna prace je rozdélena po dnech do jednotlivych okruhti tak, aby se
navazuji na sebe a jsou dopliiovany feCovymi a grafomotorickymi cviky, komunikativnimi
dovednostmi, rozvojem jemné motoriky, roz§ifovanim piedstavivosti, logického mysleni, atd.
Déti se mohu také zapsat do nepovinnych piedméti a krouzki podle nabidky skoly.



2.2 Organizace vzdelavani

Denni program

8:15-8:30 schazeni déti, ptichod do tfidy, volna hra

8:30-8:40 sebeobsluha, ukladani obleceni, ranni kruh

8:40-9:15 skupinova ¢i individudlni prace s détmi ( aktivity)

9:15-9:30 volna hra

9:30-10:10 skupinova €1 individualni prace s détmi, hry dle zdjmu déti

10:10-10:30 hygiena, svacina

10:30-11:15 hra, ¢etba na pokrac¢ovani, relaxace, relaxacni cviceni

11:15-12:00 quyt Venkq (V.p.ﬁpadé piiznivého pqéasi a stavu ovquéi) , hry dle
zajmu déti, individualni prace s détmi, Tv, Vv, P¢ aktivity

12:10 hygiena, odchod domii nebo do SD

ReZim dne a jednotlivé ¢innosti mohou byt pozménény vzhledem k pracovnimu tempu,
uspokojeni a zajmu.

3 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je strukturovan do Ctyf tematickych celku-blokd, integrujicich jednotlivé
vzdélavaci oblasti: Dité a jeho télo, Dit€ a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a
spole¢nost, Dité a svét.

Vzdélavaci obsah kazdého integrovaného bloku respektuje pét vzdélavacich oblasti, které
smétuji k diléim vzdélavacim cilim jednotlivych vzdélavacich oblasti. Tematické celky jsou
vzdy slozeny ze dvou az ¢ty dil¢ich témat, kterd na sebe svym obsahem plynule navazuji.
Propojeni tematickych celkli je zajiSténo piedevSim prostfednictvim témat o rocnich
obdobich. Samotné téma se také stdvd motivacnim cCinitelem pro praci a hru ve vSech
oblastech vzdelavani. Tematické celky-bloky budou déle rozpracovany v tfidnim vzdélavacim
planu, ktery si vytvaifi sam pedagog a jehoZ konkrétni podoba a obsah se odviji od
konkrétnich potieb a moznosti zakl dané tiidy. Ucitel jej operativné dotvaii a upravuje.
Vzdélavaci obsah je vymezen tak, aby slouzil k napliiovani vzdélavacich zaméra a
dosahovani vzdélavacich cil.

Hlavni cile vzdélavani vychézeji z réimcovych cilt:

- Dilraz na sociokulturni vyrovnani

- Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

- Osvojeni zéklad hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost

- Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost



3.1 Tematické celky

Tematické celky
nazev, téma | ¢asové vzdélavaci vzdélavaci okruhy
bloku : obdobi: | cile: podoblasti : ¢innosti :
My se Skoly | 1. -zvladnout zakladni Fyzicky rozvoj | -pohybovat se
nebojime ctvrt pohybové dovednosti a a pohybova bezpecné ve
Podzim - -leti prostorovou orientaci koordinace skuping déti,
barvy udrZzovat rytmus
podzimu -hudebné
-vyjadiovat smysluplné Vyslovnost, pohybové hry
myslenky, napady, gramaticka -reprodukce
porozumét slySenému, spravnost feci, | poslechu pohadky,
sledovat piibéh porozuméni divadla apod.
kratkého textu | -orientovat se
Casoprostorov | v &asovych
-chapat zékladni casové a orientace udajich, ro¢nich
pojmy, orientovat se Komunikace obdobich
Vv prostoru S dospélym, s
-respektovat dospélého, détmi
vhodné s nim
komunikovat,
spolupracovat s ostatnimi
TeSime se na | 2.¢tvrt- -ovladat koordinaci ruky a | Jemna -pracovat se
Vanoce leti oka, zvladnout jemnou motorika, stavebnicemi,
Zimni motoriku koordinace zvladat vytvarné
pfiroda ruky a oka ¢innosti pastelem,
- vhodné¢ formulovat véty, Stétce, nizkami,
vést rozhovor, formulovat | Vyjadfovani, zachazet
otazky, odpovidat, slovn€ | dorozumivani | S rytmickymi
reagovat nastroji
-rozvijeni
jazykovych
dovednosti ¢etbou,
vypravénim,
-chapat zékladni ¢iselné a | Zakladni chéapat hadanky,
matematické pojmy, pocetni a reagovat na rymy,
souvislosti Ciselné pojmy | protiklady
-uplatiiovat své potieby, a operace -interaktivni hry,
prava, ale respektovat Sociabilita, dodrzovan
ostatni a pravidla chovani, | spolecenska spolecnych
zaclenit se do tiidy a pravidla pravidel, ucit se
adaptovat se ve skole toleranci a
ptizptisobeni
kolektivu
Svét kolem | 3.¢tvrt- -zachazet s predméty Sebeobsluha -zvladat
nas leti denni potieby, sebeobsluhu,




Jaro ptichazi
Zvitata a
jeho mlad’ata

pomiickami, zvladat
sebeobsluhu

uklizet hracky,
pomucky, udrzovat
potadek, budovani

Vnimani, vztahu ke Skole a
-védom¢ vyuzivat vSech pozornost, jejimu prostredi
smyslt, zdmérné soustfedénost, | -rozliSovat zmény
pozorovat, postichovat, pamét’ Vv okoli, zvuky,
udrzet pozornost, melodie,
soustiedit se, naucit se napodobovani
nazpameét’ kratky text rytmu
-dokoncit hru, ucit
Reseni se zpam¢ti fikanky,
-fesit problémy a situace, | problémt a pisnicky,
postupovat a ucit se podle | uceni rozpocitadla
pokynti Kultura, uméni
-vyjadiovat se
prostiednictvim hudebné
pohybovych ¢innosti
Pohadkové 4.Ctvrt- -pojmenovat Casti téla, Zdravi a -zvladat hygienu,
jaro leti chapat pojmy zdravi, bezpeci osvojovani
Léto tuka na pohyb, sport, vyznam péce zdravého Zivotniho
dvete o Cistotu a zdravi stylu, pohybové
hry na hfisti,
-dodrZovat
bezpecnost
V dopravé a na
-rozliSovat obrazné Tvofivost, ulici, pravidla DV
symboly, chapat jejich vynalézavost, | -konstruktivni
vyznam a funkci rozliSovani ¢innosti, tvofive
znakd, dramatické hry
symboltl -napodobovat
Sebevédomi, geometrické tvary,
-uvédomovat si svou sebeovladani, pismena, Cislice,
samostatnost , orientovat | vule dokreslit chybé&jici
se ve skuping¢, umét Socialni cast
pfijimat ocenéni i informovanost, | -rozvoj povédomi
neuspéch 0 ochrané svého
bezpeci i bezpeci
druhych
-vztah -osvojovani
-osvojit si zakladni Kk Zivotnimu zakladnich
poznatky o okolnim prostiedi poznatki o zivotg,

prostiedi, vnimat
rozmanity fad ve svéte,
pomahat pecovat o oklni
Zivotni prostiedi

ptirodé




3.2 Vzdé€lavaci oblasti

Vzd¢lavaci obsah je uspotfadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,
interpersonalni, socidlné-kulturni a enviromentalni.

Dité a jeho télo

Dit¢ a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dit¢ a spole¢nost
Dité€ a svét

ko E

Dité a jeho télo:

Zamér — stimulovat a podporovat rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou
pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost, podporovat rozvoj jeho pohybovych a
manipulacnich dovednosti, ucit sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim
postojim a navykiim.

Dil¢i cile — (pedagog podporuje) rozvoj pohybovych schopnosti, uvédomeéni si vlastniho téla,
zdokonalovani jemné a hrubé motoriky, rozvoj smysli, fyzické a psychické zdatnosti,
praktickych dovednosti, podpora a poznatky o zdravi, bezpecnosti, vytvareni zakladnich
postoji zdravého zivotniho stylu.

Vzdélavaci nabidka — ( pedagog nabizi) pohybové Cinnosti, ikony s predméty, smyslové a
psychomotorické hry, konstruktivni a grafické ¢innosti, sebeobsluzné ¢innosti — osobni
hygiena, uklid, oblékani, stolovani, prostiedi, ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, relaxaci a
odpocinku, hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.

Piedpokladany vystup predskolaka — spravné drzeni téla, zvladani pohybovych dovednosti
a prostorové orientace, bézné zptsoby pohybu v rizném prostiedi (piekazky, snih, pisek,
hodit a chytit mi¢, uZivat nacini, pohybovat se ve skuping déti aj.), pojmenovat ¢asti téla,
rozliSovat, co Skodi a co prospiva zdravi, znat zakladni pojmy uzivané se zdravim, sportem,
pohybem, zakladni zplisoby ochrany zdravi, kde hledat pomoc, jak zachazet se predméty
denni potteby, s vytvarnymi pomuickami, jednoduchymi hudebnimi nastroji, zvladat
jednoduché pracovni tkoly (udrzovat potadek, jednoduché uklidové prace apod.), ovladat
koordinaci ruky a oka (niizky, tuzka aj.), védomé napodobit jednoduchy pohyb, pouzivat
smysly, koordinace pohybi atd.

Dité a jeho psychika:

Zamér — podporovat duSevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj
intelektu, feci a jazyka, poznavacich procest, citl a vile, sebepojeti, kreativity a
sebevyjadieni, povzbuzovat dit¢ v dalsim rozvoji, pozndvani a uceni.

A — dil¢i cile — Fe€ — rozvoj feCovych a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvni projev,
vyjadrovani), osvojovani poznatkd a dovednosti (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické),
rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu.



Vzdélavaci nabidka — slovni hadanky, artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, vokalni
¢innosti, spole¢enské rozhovory, vyfizovani vzkazl, vypravéni zazitkli, samostatny projev
nadané, poslech ¢tenych a vypravénych pohadek, sledovani filmovych a divadelnich pfibéh,
co je na obrazku, vypraveéni, co dité slyselo, shlédlo, ptednést zpév, dramatizace, grafické
napodobovani ¢isel, pismen, tvari, prohlizeni knizek, seznameni ditéte s riznymi sdélovacimi
prostiedky.

Predpokladany vystup predSkolaka — spravna vyslovnost, dychani, tempo feci, umét
pojmenovat, vyjadrit samostatné myslenky, pfani, pocity, ptat se, porozumeét slySenému,
popsat jednoduchou situaci, sledovat o¢ima zleva doprava, poznat nékteré Cislice, pismena,
soustfedit se na poslech ¢etby, hudby, sledovani filmu, divadla, zajem o knihy, rozliSovat
urCité symboly (dopravni znacky), utvoftit jednoduchy rym, chapat slovni vtip, poznat a
vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma, poznat zacatecni a koncové hlasky
ve slovech, naucit se zpamé¢ti kratké texty, formulace otdzek a odpovédi, vést rozhovor.

B — diléi cile — schopnosti, funkce, predstavivost, mySlenkové operace tvotivé mysleni,
feSeni problémt, rozvoj zajmu o uceni, elementarni poznatky ( ¢isla, abeceda), posilovani
zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani.

Vzdélavaci nabidka — pozorovani, urovani vlastnosti (velikost, barva, tvar, chut’, zvuk),
funkce, manipulace s predméty, operace s materialem (pfitazovani, odhad,
porovnavani...),spontanni hra, experimenty s materialy, smyslové hry zamétené na rozvoj
postiehu, vnimani, sluchové a zrakové paméti, koncentrace pozornosti, feSeni praktickych
problémd, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii, umét vysvétlit, zamérné
poznavani geometrickych tvarti, ¢isel, pismen, prace s matematickymi pojmy (¢iselna fada,
¢islice, mnozstvi, tvary), ¢asové posloupnosti denni fad.

Piredpokladany vystup predskolika — zamérn¢€ pozoruje, v§ima si, soustfedi pozornost,
jednoduché tivaha, nachdzi podoby, rozdily, spole¢né znaky, vlastnosti predmétl, postupuje
podle instrukci, chape prostorové pojmy (vpravo, vlevo, nahote, dole, nad, pod, u,
uprostied),elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rdno, vecer, rocni obdobi atd.),
fesi jednoduchy problém, predpokladad napady, umi vyjadtit svou fantazii v tvofivych
¢innostech (vytvarnych, pohybovych, konstruktivnich).

C - Dil¢i cile - sebepojeti, city, viile — poznavani sebe sama, ziskavani sebedtvéry,
sebevédomi, osobni spokojenosti, citové samostatnosti, schopnosti sebeovladani, prozivani
citli, rozvoj mravniho a estetického vnimani.

Vzdélavaci nabidka — spontanni hra, estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, literarni,
hudebni, pohybové), hry na téma rodiny a pratelstvi, vylety do okoli, hry na rozvoj viile,
sebeovladani, ¢innosti vyjadiujici vyjadiovani, rozhodovani, sebeovladani.

Predpokladany vystup predSkolaka — odloucit se na ur¢itou dobu od rodicii, samostatnost
Vv sebeobsluze, rozhodovat se a vyjadfovat, umét fici ,,ne, uvédomit si vlastni pravidla, umét
pfijmout pochvalu a vyrovnat se s kritikou, byt empatické k druhym, mit kladny vztah

k Zivym bytostem, pfirode€ i vécem, ovladat své afektivni chovani, rozliSovat citové projevy
atd.



Dité a ten druhy

Zamér — podporovat utvareni vztaht ditéte k jinému ditéti ¢i dosp€lym, zajistovat pohodu
vztaht.

Dil¢i cile — seznamenti s pravidly chovani, posilovani prosocialniho chovani k ostatnim lidem,
vytvareni prosocialnich postoju (tolerance, respekt, citlivost, pfizplisobivost), rozvoj
interaktivnich dovednosti.

Vzdélavaci nabidka — socidlni a interaktivni hry, podpofeni kamaradstvi, Gcty ke stafi,
davéry k uciteli apod., poznavani socidlniho prostredi ditéte (rodina, Skola, kamaradi), Cetba,
vypraveéni, poslech ptibéhti a pohddek s etickym obsahem a poucenim, ucit dité respektovat a
pfijmout druhého, kooperativni ¢innosti ve skupindch, ohleduplnost a nesobeckost k druhym,
aktivity podporujici sblizovani déti, spolec¢né aktivity skoly s rodici a détmi.

Piredpokladany vystup predskolika — piekonat stud, navaze kontakt, rozumi projeviim
emoci, komunikuje s druhym ditétem, odmitne nepiijemnou komunikaci, fesi konflikt
dohodou, détska pratelstvi, spolupracuje s ostatnimi, déli se o hracky, pamlsky, umi byt
ohleduplny, soucitny, nabidnout pomoc, brani se projeviim ndsili, chova se opatrn¢ pii setkani
S neznamymi lidmi.

Dité a spole¢nost

Zamér — uvést dit¢ do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, do svéta
kultury a uméni

Dil¢i cile — poznavani pravidel spole¢enského souziti, pfinalezet k roding, tfide, ostatnim
détem a podobné¢, osvojeni si moralnich hodnot, utvafeni si povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti, rozvoj estetického a spolecenského vkusu, seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni a vytvaret k nim vztah.

Vzdélavaci nabidka — pozitivni vzory, pozvolna a pfirozend adaptace ve Skole podpofena
vhodnymi aktivitami, smysluplna pravidla souziti ve ttid¢, skupinové hry a projekty, realizace
spolecenskych zabav a slavnosti, osvojovani si roli a respektovani pravidel ( Zak — rodi¢ —
ucitel — kamarad), kontakt s uménim (literarnim, dramatickym, hudebnim), aktivity
podporujici rozvoj tolerance, spoluprace, mravnich hodnot (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
lez, upfimnost) v jednani s lidmi, tvlr¢i ¢innosti vytvarné, hudebni, pohybové, seznamovani

S tradicemi, zvyky a obyceji.

Predpokladany vystup predskolaka — zvladat zékladni formy spole¢enského chovani,
pozadat o pomoc, poprosit, podékovat, rozloucit se, uposlechnout pokyn, cekat, az druhy
domluvi, pochopit svou roli v dané skupiné (tfida, rodina), respektovat druhé, spolupracovat,
umét se podridit rozhodnuti skupiny, ohled k druhym, dodrzovat pravidla her, hrat , fair, Gcta
k ostatnim, vazit si prace druhych, zachazet Setrn¢ s hra¢kami, piedméty, vytvarné dovednosti
(kresba, modelace, papir, ptirodniny, stihdni . ..), hudebni dovednosti (piseni, rytmus,
zachazeni s jednoduchymi hudebnimi nastroji).



Dité a svét

Zamér — zalozit u ditéte zakladni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na
zivotni prostiedi

Dil¢i cile — seznamovani s mistem, kde dité Zije, poznavani jinych kultur, rozvoj ucty k zivotu
ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka — pozorovani blizkého okoli, pfirody, zivota, vychazky, vylety,
prakticka organizace v okoli (obchody, instituce, budovy, ulice), jak se chranit

V nebezpecnych situacich (silnice, 1€ky, chemické latky, rostliny, zvitata, povodné, pozary,
pfedméty), hry na téma dopravy, kognitivni ¢innosti (otazky, odpovédi, obrazky, publikace,
média), pozndvani ekosystému (les, louka, rybnik, aj.), pé€e o zivotni prostiedi (péstitelské
¢innosti, Uprava nejblizsiho okoli, tfidéni odpadu).

Piedpokladany vystup predskolaka — orientovat se bezpe¢né ve zndmém prostiedi,
uvédomovat si nebezpeci, vyznam ochrany Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, jak prakticky
prostredi chranit, zakladni povédomi o existenci jinych narodu, kultur, povédomi o vesmiru ,
Zemi aj.

3.3 Znalosti, které by mély déti zvladnout na konci ptipravné tiidy:

Sebeobsluha
- zvladnuti osobni hygieny, samostatné oblékani a obouvani, zavazovani smycek,
- samostatné jist — pouZzivat ptibor, udrzovat potadek a Cistotu

Socialni dovednosti —

- naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouZzivat jména spoluzak a dospélych,

- navazovat a udrzovat pratelstvi, dokézat pozadat o pomoc dosp¢lé a kamarady,

- pfijimat zodpovédnost za své ¢iny, dokazat se orientovat na znamych mistech i bez dozoru,
uznavat autoritu dosp€lého, projevovat k nému pozitivni vztah, zachovavat bézna pravila
spole¢enského chovani, naucit se pracovat se skupinou, dokazat

se soustredit a nevyruSovat

Hrubé motorika

- dobte chodit po schodech, pfi chiizi nevrazet do ostatnich, béhat, skakat ptes Svihadlo, umét
zaujmout rizné pozice, udrzovat rovnovahu, kontrolovat své tclo,

- zuCastnovat se riznych pohybovych her, pohybovat se v prostoru podle danych pokynii,
udrzovat rytmus

Jemna motorika

- umét si hrat s drobnymi pfedméty, stavét ze stavebnice, navlékat kordle,

- napodobovat psani, napsat své jméno (tiskaci), spravny uchop tuzky, zvladnuti zakladnich
linii (kruhy, ¢ary, vlnovkys,...)

Oblast jazyka a komunikace
- dokazat poslouchat a klast jednoduché otazky, naslouchat celému ptibéhu béhem vypraveét,
vypravovat o svych zkuSenostech a udalostech v logické navaznosti, reagovat na pokyny,



aktivné se zapojovat do spolecenské konverzace, komunikovat v riizném prostredi a byt
pochopeno, umét zachazet s knihou, aktivné pouzivat slovni zdsobu, chapat obsah ¢teného,
umgét interpretovat text, pojmenovat pfedméty denniho pouziti, umét vypravét pohadku,
dramatizovat

Oblast matematickych, ¢asovych a prostorovych piedstav

- vnimat, poznavat ¢asové vztahy (zacatek, prostfedek, konec, prvni, posledni, vCera, dnes,
zitra, dny v tydnu, ro¢ni obdobi,...), kvalitativni vztahy (hodn¢, mélo, stejné, plny,
prazdny,...),

- prostorové vztahy (nahote, dole, vlevo, vpravo, fazeni piredméti dle danych kritérii,...), znat
geometrické tvary, umét pocitat predméty v daném souboru,

- tvofit konkrétni soubory s danym poc¢tem prvki, pouzivat ¢iselné fady 1-5 pro pocitani
Predméta

Hudebni projev

- zazpivat pisenl s diirazem na spravnou melodii a rytmus, vytleskdvat dany rytmus a umét ho
vyjadtit riznymi pohyby, doprovodit zpivanou pisen jednoduchym hudebnim néstrojem, umét
naslouchat uryvku hudebni skladby, vyjadfit pocity a dojmy, umét zatancit jednoduché
tanecky

4 Hodnoceni — evaluace

Systém evaluace zachycuje vSechny oblasti, které ovlivituji vzdélavaci proces:
- soulad dokumentt $koly, nastavenych cilt s cily RVP PV
- prib¢h vzdelavani
- podminky vzdélavani
- spoluucasti rodicovské verejnosti

Velky diraz je kladen na sledovani vzdélavacich pokrokli déti jako zaklad zajiSténi
individualizace ve vzdé€lavani. Informace o dosahovani vzdélavacich cili jsou ziskavany
zejména prubéZnym pozorovanim, popt. jednoduchymi diagnostickymi hrami. Pfed hlavnimi
¢innostmi se stanovuji jasnd a jednoduché kritéria toho, co znamena splnéna prace (tzn.
ohodnocena razitkem). Splnéné ukoly jsou slovné hodnoceny, pifipadné pro motivaci a
zjednoduSeni oznacCeny razitkem v Denicku predSskolacka. Déti dostavaji prileZitost
k sebehodnoceni i vzajemnému hodnoceni. Kazdy mésic jsou rodie pisemné informovani
v Denicku o pokrocich v jednotlivych vzdélavacich oblastech tfidni ucitelkou.

Skola ma vytvofeny zaznamové archy pro sledovani a hodnoceni rozvoje a uéeni ditéte

Vv ptipravné tfid€. Ty jsou doplnovany slovnim komentatem, vytvory déti a dle potieb jsou
vyuzity 1 jiné materidly. Dobra znalost kazdého ditéte, vytvotfeni vypovidajiciho portfolia,
které ptinese informaci o vzdélavacich pokrocich kazdého ditéte. Zaznamy provadi ucitelky
Vv prubéhu vzdélavani déti vzdy ve Ctvrtleti (listopad, leden, kvéten). O vysledcich déti jsou
rodi¢e pravideln¢€ informovani na konzulta¢nich a tfidnich schiizkach.

Ptipravny ro¢nik se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuji.

V zé&véru roku ucitel zpracuje o kazdém ditéti zpravu o prabéhu vzdélavani v ptipravné tiide,
kterou dostavaji rodi¢e zaka a také budouci pedagog prvniho roéniku. Zaci obdrzi slovni
hodnocenti, které shrne zejména to, co uz dité¢ dokaze.



Metody hodnoceni a evaluace:

pozorovani

rozhovor s ditétem, rodici

analyza vysledkii ¢innosti

konzultace s odborniky (neurolog, pediatr, psycholog, logoped)
analyza vlastni pedagogické aktivity

spole¢na denni slovni hodnoceni

kazdodenni hodnoceni déti — chvalime, ocefiujeme, odménujeme
vystavky praci na nasténce a pro rodice

konzultace s rodici

ttidni schizky

dny otevienych dveti

rozhovory s détmi

analyza praci a aktivit déti

analyza vlastni pedagogické prace

vyhodnocovani dil¢ich programil a nadstandardnich ¢innosti pisemné

osobni portfolio - individudlni rozvoj a pokrok jednotlivych déti na zavér Skolniho roku



