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Plan prace Skolniho metodika prevence Skolni rok 2024/2025
Konzultaéni hodiny: stieda 8:00 - 9:00 pripadné dle domluvy

Kontakt: email: sebelova@skolazrak.cz;

Metodické a koordinacéni ¢innosti

Tvorba a kontrola —minimalniho preventivniho programu $koly.
Koordinace a realizace preventivnich aktivit na rizné druhy rizikového chovani.

Spoluprace a zajistovani kontakti odbornych pracovist’, které¢ maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, terapeutickych a krizovych pracovist’ ¢i dal§ich
odbornych organi.

Metodické vedeni pedagogickych pracovnikli v oblasti rizikového chovani.

Individualni a skupinova prace se zaky s obtiZzemi v adaptaci, se socialné-vztahovymi
problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzdélani.

Evidence zaki v péci odbornych pracovist’.

Informacéni ¢innosti

Sbér, rozSifovani, aktualizace sit€ spolupracovnikili Skoly pro oblast prevence ¢i krizové
intervence.

Prezentovani vysledkl preventivni prace skoly.

Ptehled v aktudlnich nabidkach programt, formach a metodach tykajici se prevence
rizikového chovani, nasledné piredavani ucitelskému sboru.

Poradenské ¢innosti

Vyhledavani a mapovani zaku s rizikem projevi socidlné patologického chovani.

Poskytovani poradenskych sluzeb zdkim a jejich zakonnym zastupciim, odkdzani na odborna
pracovisté nasledné péce.

Spoluprace s tfidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signalti ve tfidnim kolektivu nebo u
samotného zaka.

Ptima prace se zaky ve spolupraci s tfidnim ucitelem nebo dalSim ¢lenem SPZ.

Celorocni plan



mailto:sebelova@skolazrak.cz

Realizace a aktualizace planu prace Skolniho metodika prevence.
Monitoring velké a pravidelné se opakujici absence ve spolupréci s tfidnim ucitelem.
Pravidelné konzultace s tfidnimi uciteli.

Schranka divéry — spolupréce s ostatnimi pedagogickymi zaméstnanci Skoly dle aktualni
potieby.

Zajisténi informaci pro zaky z oblasti prevence socidlné€ patologickych jevil (nasténky).

Pravidelné poradané akce preventivniho charakteru:

- Den otevienych dvefi

- Slavnostni zah4jeni Skolniho roku v aule
- Noc s Andersenem

- Sportovni hry zrakové postizené mladeze
- Kohezni pobyt

- Vénocni a Velikono¢ni jarmark

- Vanoc¢ni akademie

- Vanoc¢ni dilny na L.stupni

- Lyzafsky kurz

- Skola v ptirodé

- Projektové dny pro II. stupeni

Zari

Tvorba preventivniho programu skoly na Skolni rok 2024/2025(sepsala Mgr. Zuzana
Sebelova)

Tvorba planu prace na $kolni rok metodika prevence (sepsala Mgr. Zuzana Sebelova)

Vytvoteni nasténky pro Zaky s problematikou rizikového chovani u déti a mladeze, schranka
na duvéry (u kancelafe vychovné poradkyné a metodika prevence).

Rijen
Konzultace s uciteli o chovani zaka v hodin€ a o prestavkach.

Kontrola tématickych planii, nebezpeci ohrozujici zdravi a Zivot, zdravy Zivotni styl, dopravni
vychova, ochrana ¢lov€ka za mimotfadnych udalosti, prvni pomoc pii trazech, prevence
socialné patologickych jevl — drogy, alkohol, koufeni, kriminalita, ochrana ptfed sexualnim
zneuzivanim, pohlavni nemoci, rasismus, xenofobie

Sezndmeni pedagogickych pracovnikii skoly s moznym dal$im vzdélavanim, vyvéseni
nabidky kurzii na 1. pololeti sk. roku 2024/2025

Psychohygiena - vytvofeni informativni nasténky

Listopad



Konzultace s uciteli o chovani zaka v hodin€ a o prestavkach.

Prevence poruch piijmu potravy (anorexie, bulimie) - vytvofeni informativni nasténky
Prosinec
Konzultace s uciteli o chovani zaki v hodinach a o prestavkach.

Svétovy den boje proti AIDS (1. prosince) - mozna piednaska ve tfidach druhého stupné?
Véanoc¢ni Akademie.
Véanocni Jarmark.

Zdravy Zivotni styl - vytvoreni informativni nasténky

Leden

Konzultace s uciteli o chovani zaka v hodinéach a o piestavce.

Prevence kyberSikany, Sikany - vytvofeni informativni nasténky

Unor

Konzultace s uciteli o chovani zakd v hodinach a o ptestavkach.

Mezinarodni den bezpecného internetu (10. inor)

Prevence rizikového chovani - bezpe¢nost na ulici a na silnici - vytvofeni informativni
nasténky.

Primarni prevence pro 1. stupen - divadelni pfedstaveni.
Biezen

Konzultace s uciteli o chovani zaki v hodinach a o prestavkach.
Mezinarodni den za odstranéni rasové diskriminace (21. biezna)
Prevence zaskolactvi a vandalismu - vytvofeni informativni nasténky
Noc s Andersenem — akce na podporu ¢tenaiské gramotnosti.

Duben

Konzultace s uciteli o chovani Zakt v hodinach a o prestavkach.

Den Zemé (22. dubna) @ Matka Zemé¢ — ochrana pfirody - vytvoreni informativni nasténky
Kvéten

Konzultace s uciteli o chovani zaki v hodindch a o prestavkach.
Tolerance k lidem s odli$n nostmi - vytvoteni informativni nasténky
Cerven

Konzultace s uciteli o chovani zakt v hodinach a o prestavkach.

Hodnoceni plnéni preventivniho programu Skoly



Mezinarodni den boje proti drogam (26. Cervna)

Prevence uzivani navykovych latek - vytvotreni informativni nasténky



