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Plán práce školního metodika prevence školní rok 2024/2025  

Konzultační hodiny: středa 8:00 – 9:00 případně dle domluvy  

Kontakt: email: sebelova@skolazrak.cz;  

 

Metodické a koordinační činnosti 

 Tvorba a kontrola    minimálního preventivního programu školy. 

Koordinace a realizace preventivních aktivit na různé druhy rizikového chování. 

Spolupráce a zajišťování kontaktů odborných pracovišť, které mají v kompetenci 

problematiku prevence rizikového chování, terapeutických a krizových pracovišť či dalších 

odborných orgánů. 

Metodické vedení pedagogických pracovníků v oblasti rizikového chování. 

 Individuální a skupinová práce se žáky s obtížemi v adaptaci, se sociálně-vztahovými 

problémy, s rizikovým chováním a problémy, které negativně ovlivňují jejich vzdělání. 

Evidence žáků v péči odborných pracovišť. 

 

Informační činnosti 

Sběr, rozšiřování, aktualizace sítě spolupracovníků školy pro oblast prevence či krizové 

intervence. 

Prezentování výsledků preventivní práce školy. 

Přehled v aktuálních nabídkách programů, formách a metodách týkající se prevence 

rizikového chování, následné předávání učitelskému sboru. 

 

Poradenské činnosti  

 Vyhledávání a mapování žáků s rizikem projevů sociálně patologického chování. 

 Poskytování poradenských služeb žákům a jejich zákonným zástupcům, odkázání na odborná 

pracoviště následné péče. 

 Spolupráce s třídními učiteli při zachycování varovných signálů ve třídním kolektivu nebo u 

samotného žáka. 

Přímá práce se žáky ve spolupráci s třídním učitelem nebo dalším členem ŠPZ. 

 

 

 

Celoroční plán 
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 Realizace a aktualizace plánu práce školního metodika prevence. 

 Monitoring velké a pravidelně se opakující absence ve spolupráci s třídním učitelem. 

 Pravidelné konzultace s třídními učiteli. 

 Schránka důvěry – spolupráce s ostatními pedagogickými zaměstnanci školy dle aktuální 

potřeby. 

 Zajištění informací pro žáky z oblasti prevence sociálně patologických jevů (nástěnky). 

 

Pravidelně pořádané akce preventivního charakteru: 

- Den otevřených dveří 

- Slavnostní zahájení školního roku v aule 

- Noc s Andersenem 

- Sportovní hry zrakově postižené mládeže 

- Kohezní pobyt 

- Vánoční a Velikonoční jarmark 

- Vánoční akademie 

- Vánoční dílny na I.stupni 

- Lyžařský kurz 

- Škola v přírodě 

- Projektové dny pro II. stupeň 

 

Září 

Tvorba preventivního programu školy na školní rok 2024/2025(sepsala Mgr. Zuzana 

Šebelová)  

Tvorba plánu práce na školní rok metodika prevence (sepsala Mgr. Zuzana Šebelová) 

Vytvoření nástěnky pro žáky s problematikou rizikového chování u dětí a mládeže, schránka 

na důvěry (u kanceláře výchovné poradkyně a metodika prevence). 

Říjen  

 Konzultace s učiteli o chování žáků v hodině a o přestávkách. 

Kontrola tématických plánů, nebezpečí ohrožující zdraví a život, zdravý životní styl, dopravní 

výchova, ochrana člověka za mimořádných událostí, první pomoc při úrazech, prevence 

sociálně patologických jevů – drogy, alkohol, kouření, kriminalita, ochrana před sexuálním 

zneužíváním, pohlavní nemoci, rasismus, xenofobie  

Seznámení pedagogických pracovníků školy s možným dalším vzděláváním, vyvěšení 

nabídky kurzů na 1. pololetí šk. roku 2024/2025 

 Psychohygiena - vytvoření informativní nástěnky 

 Listopad  



 Konzultace s učiteli o chování žáků v hodině a o přestávkách. 

 Prevence poruch příjmu potravy (anorexie, bulimie) - vytvoření informativní nástěnky  

Prosinec  

Konzultace s učiteli o chování žáků v hodinách a o přestávkách. 

 Světový den boje proti AIDS (1. prosince) - možná přednáška ve třídách druhého stupně? 

Vánoční Akademie. 

Vánoční Jarmark. 

 Zdravý životní styl - vytvoření informativní nástěnky  

Leden  

 Konzultace s učiteli o chování žáků v hodinách a o přestávce. 

 Prevence kyberšikany, šikany - vytvoření informativní nástěnky  

Únor  

 Konzultace s učiteli o chování žáků v hodinách a o přestávkách. 

 Mezinárodní den bezpečného internetu (10. únor)  

Prevence rizikového chování - bezpečnost na ulici a na silnici - vytvoření informativní 

nástěnky. 

Primární prevence pro I. stupeň - divadelní představení. 

Březen 

 Konzultace s učiteli o chování žáků v hodinách a o přestávkách. 

Mezinárodní den za odstranění rasové diskriminace (21. března)  

 Prevence záškoláctví a vandalismu - vytvoření informativní nástěnky  

Noc s Andersenem – akce na podporu čtenářské gramotnosti. 

Duben  

Konzultace s učiteli o chování žáků v hodinách a o přestávkách. 

Den Země (22. dubna) Ø Matka Země – ochrana přírody - vytvoření informativní nástěnky 

 Květen  

 Konzultace s učiteli o chování žáků v hodinách a o přestávkách. 

Tolerance k lidem s odlišn nostmi - vytvoření informativní nástěnky  

Červen  

Konzultace s učiteli o chování žáků v hodinách a o přestávkách. 

 Hodnocení plnění preventivního programu školy  



Mezinárodní den boje proti drogám (26. června)  

Prevence užívání návykových látek - vytvoření informativní nástěnky 

 

 

 

 

 

 


