
 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 Základní škola a Speciálně pedagogické centrum pro žáky s poruchami zraku 
nám. Míru 19, 120 00 Praha 2, tel. 222 515 134, IČO: 48 133 035, IZO: 600020801 

                                                     www.skolazrak.cz,  info@skolazrak.cz 

 

 
 
 

Příkaz ředitelky školy č. 14 /2020 
 

Organizační opatření  

 

 

Provoz školy ve školním roce 2020/2021 vzhledem ke COVID 19 

 
S účinností od 10.9.2020 a aktualizací od 18.9.2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    Praha 8.9.2020 
 

 
 
 
 
 
 

                     PhDr. Martina Malotová, MBA, v.r. 
                                   ředitelka školy 

 

 

 

 

 

 

http://www.skolazrak.cz/
mailto:info@skolazrak.cz


 

 

 

 

 

 
2 

Hygienická stanice HMP, jako orgán veřejného zdraví věcně i místně příslušný podle §69 odst.1 písm.i a odst. 2a § 82 
odst. 1 a 2 písm. m) zákona č.258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, ve 
znění pozdějších předpisů, vydala nařízení č.8/2020, dne 9.9.2020 bylo mimořádným opatřením Vlády ČR stanoveno 
níže uvedené, s účinností od 10.9.2020 platí v ZŠ pro žáky s poruchami zraku následující mimořádná opatření. 
Mimořádná opatření ve smyslu zákazu pohybu žáků a zaměstnanců školy bez ochranných prostředků dýchacích cest 
(nos, ústa), jako je respirátor, rouška, ústenka, šátek, šál nebo jiné prostředky bránící šíření kapének, se obecně 
nevztahují na školy a školská zařízení zřízená podle §16 ŠZ.  
 

 Není proto povinnost používat ochranu úst a nosu ve vnitřních prostorech budovy školy a internátu. 
 

 Tímto příkazem ŘŠ však stanovila povinnost žákům a zaměstnancům školy nosit ochranu úst a nosu v aule a 
jiných prostorech, kde dochází ke kumulaci více osob.  
 

 Tímto příkazem ŘŠ doporučuje žákům a zaměstnancům školy nosit ochranu úst a nosu ve všech společných 
prostorech školy a internátu, mimo pokoje ubytovaných žáků.  

 

 ŘŠ doporučuje žákům a zaměstnancům školy nosit ochranu nosu a úst na chodbách, WC a dalších prostorech 
mimo kmenovou třídu.  
 

 Pro návštěvy školy platí zákaz pohybu bez ochranných prostředků dýchacích cest viz. Příkaz ŘŠ č. 13. 
 

 Za tímto účelem bude každý žák vybaven ze strany rodiny min. dvěma ochrannými prostředky dýchacích cest, 
tyto prostředky bude mít ve školní tašce a na vyžádání pedagoga nebo jiného zaměstnance školy si ochranné 
prostředky nasadí.  

 

 Platí mimořádná opatření ve smyslu zákazu pohybu všech osob bez ochranných prostředků dýchacích cest (nos, 
ústa), jako je respirátor, rouška, ústenka, šátek, šál nebo jiné prostředky bránící šíření kapének v prostorech SPC 
při diagnostické, terapeutické nebo rehabilitační činnosti (přímá práce pedagogických pracovníků). 

 

 Platí mimořádná opatření ve smyslu zákazu pohybu všech osob bez ochranných prostředků dýchacích cest (nos, 
ústa), jako je respirátor, rouška, ústenka, šátek, šál nebo jiné prostředky bránící šíření kapének v prostorech SPC 
v přízemí budovy školy, i pro žáky a zaměstnance školy, kteří se zde mohou potkat s klienty SPC z běžných škol 
a školských zařízení. 
 

 Platí mimořádná opatření ve smyslu zákazu pohybu všech osob bez ochranných prostředků dýchacích cest (nos, 
ústa), jako je respirátor, rouška, ústenka, šátek, šál nebo jiné prostředky bránící šíření kapének pro všechny 
zaměstnance SPC v případě terénní práce ve školách nebo jiných školských zařízeních. 
 

 Platí mimořádná opatření ve smyslu zákazu pohybu všech cizích osob (cizích strávníků) bez ochranných 
prostředků dýchacích cest (nos, ústa), jako je respirátor, rouška, ústenka, šátek, šál nebo jiné prostředky bránící 
šíření kapének v prostorech jídelny.  
 

     Jídelní místa ve školní jídelně jsou barevně oddělená, žáci a dohled nad žáky využívá jen tyto vyznačená. 
 

     Dohled nad žáky ve školní jídelně zodpovídá za naplnění kapacity max. 28 žáků. 
 

 Pro zaměstnance jídelny a úklidu platí dále Příkaz ředitelky školy č.13., frekvence úklidu je posílena na 3x denně 
plochy, 2x denně podlahy, tělocvična a přilehlé prostory vždy po střídání kolektivu a vždy při a před pronájmy. 
Frekvence bude na každém patře zapisována do tabulky úklidu.   
 

 Žáci se nebudou navštěvovat mezi jednotlivými patry, dohled nad žáky minimalizuje setkávání žáků na chodbách 
na jednotlivých patrech, identický postup j e určen pro ŠD a ŠK. 
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 Škola a školské zařízení zajišťuje v rámci své kompetence např. dezinfekci rukou, úklid prostor, 
dodržování základních hygienických pravidel, nevpouští do budovy nemocné osoby atp. 

 Místně příslušná KHS  nařizuje  speciální  protiepidemická  opatření  s ohledem  na  aktuální  situaci a 
místní podmínky, např. nařizuje ohniskovou dezinfekci, izolaci, karanténu, lékařský dohled, zvýšený 
zdravotnický dozor, krytí úst a nosu, provádění zdravotního filtru apod. (kontakty na místně příslušné 
KHS jsou obsaženy v závěru tohoto manuálu v části Kontakty). 
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Výňatek z Příkazu ŘŠ č. 13 

HYGIENICKÁ PRAVIDLA A STANDARD ÚKLIDU 

 

D U vstupu do budovy školy, v každé učebně/jídelně/oddělení/hygienickém zařízení, u tělocvičny jsou 
k dispozici prostředky k dezinfekci rukou v nádobách s dávkovačem. 

D V co nejkratším čase po příchodu do budovy si každý důkladně 20 až 30 sekund umyje ruce teplou vodou 
a mýdlem v dávkovači, popřípadě provede dezinfekci rukou, a následně dodržuje hygienu rukou po celou 
dobu svého pobytu ve škole. Škola na nutnost takového postupu opakovaně upozorňuje. 

D Velmi důležitým preventivním faktorem je časté a intenzivní větrání učeben a ostatních využívaných 
prostor školy, a to nejlépe okny – čerstvým vzduchem. Pokud je nutné použít nucenou ventilaci, je 
zajištěna  její  funkčnost  a  dostatečný  výkon.  Větrání   učeben  se   provádí   opakovaně,  krátkodobě  a 
intenzivně o přestávce i během vyučovací hodiny. 

D Je zajištěno bezpečné osoušení rukou  –  nejlépe ručníky na jedno použití, případně osoušeči rukou;         

D Úklid a dezinfekce hygienických zařízení probíhá vícekrát denně. 

D Probíhá průběžné větrání šatních prostor, zejména před příchodem dětí/žáků/studentů do školy, po 
zahájení vyučování a po odchodu dětí/žáků/studentů ze školy po skončení vyučování. 

D Vyprazdňování odpadkových košů je prováděno minimálně jednou denně. 

D Denně se provádí důkladný úklid všech místností, ve kterých se děti/žáci a zaměstnanci školy pohybují. 
Úklid povrchů a ploch se provádí na mokro, případně s použitím dezinfekčního přípravku, koberce se 
vysávají. 

D Je kladen důraz na dezinfekci (provádět ji podle konkrétních podmínek několikrát denně) povrchů nebo 
předmětů,   které    používá    větší    počet    lidí    (např.    kliky    dveří,   spínače    světla,    klávesnice    a 
počítačové myši, baterie u umyvadel, splachovadla, tlačítka u zásobníků mýdel či dezinfekce). Nutné je 
vyhnout se alergenním prostředkům. 

D Úklidový personál je  informován  o  hygienických  zásadách  a o potřebě  čištění  a  dezinfekce  povrchů a 
předmětů. 

D Škola určila, kdo, kdy, kde, co a čím bude čistit a dezinfikovat. Přípravky je nezbytné používat podle pokynů 
výrobce uvedené na etiketě (vhodnost pro povrch, typ působení, způsob aplikace, koncentrace, kontaktní 
čas atd.). 

D Škola zajistila praní prádla při dostatečně vysokých teplotách nad 60 °C. Z důvodu minimalizace šíření viru 
vzduchem se použité prádlo neprotřepává, jeho třídění se provádí ve vyčleněné místnosti. Škola používá 
vhodné transportní obaly, které zabraňují kontaminaci okolí nečistotami. Obaly musí být vhodné k praní 
nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno použití. Použité prádlo (lůžkoviny, ručníky apod.) škola 
skladuje      v      obalech      ve      vyčleněném       prostoru.       Nelze       společně       skladovat       čisté a 
použité prádlo. 

 
6 Příloha č. 1 vyhlášky č. 410/2005 Sb., o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí 
a mladistvých. 

 

D Školní      jídelna      musí      respektovat      zásady       správné       výrobní       a       hygienické       praxe. Je 
důležité, aby se zajistilo mytí nádobí při dostatečně vysokých teplotách (mycí proces min. 60 °C). Při 
ručním mytí je nutné zajistit finální oplach vodou o teplotě min. 85 °C. 
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  Škola je vybavena:  
 

 

 
 

KONTAKTY 

 

 

Zvláštní „koronalinka“ MŠMT pro vedení škol a školských zařízení: 

    +420 771 139 410 

     +420 771 139 398 

Další kontakty na „koronalinku“ MŠMT: 234 811 111 

Kontakty na Krajské hygienické stanice: 

 V případě mimořádné situace v souvislosti s onemocněním covid-19 škola nebo školské zařízení 
kontaktuje odbor hygieny dětí a mladistvých místně příslušné krajské hygienické stanice, tj. příslušné 

D Čisticími a dezinfekčními prostředky – tak, aby nedošlo k výpadku po spotřebování zásob. Na koronavirus 
působí dezinfekční přípravky s virucidní aktivitou. Na etiketě přípravku by měla být uvedena účinná 
koncentrace dezinfekčního přípravku a čas působení. 

D Dezinfekčními prostředky na dezinfekci rukou s virucidní aktivitou – za účelem jejich průběžného 
doplňování do dávkovačů. 

D Bezkontaktním teploměrem – měření tělesné teploty dětí/žáků, popřípadě zaměstnanců školy v případě 
podezření na infekční onemocnění, včetně covid-19. 

D Přiměřeným počtem roušek– pro děti/žáky či zaměstnance školy s podezřením na výskyt covid- 19, záložní 
roušky pro případ povinného zavedení nošení roušek ve společných prostorech školy (pro případ 
zapomenutí nebo znehodnocení roušky žáka/studenta či zaměstnance školy).7 

Škola zajišťuje co nejmenší kontakt různých skupin (rozložila vydávání obědů v delším čase, je-li to možné, 
nebo vytvořit v jídelně sektory oddělující jednotlivé třídy). 
Hygiena a úklid podle pravidel stanovených v předchozím textu. 
Důraz na nutnost mytí (případně dezinfekci) rukou před odebráním stravy. 
Neumožnila samoobslužný výdej, tj. odebírání příborů z hromadných zásobníků a využívání 
samoobslužných bufetů (nápoje, polévky, saláty). 
Cizí strávníci musí mít pro konzumaci vyčleněný samostatný čas nebo oddělený prostor a po ukončení 
stravování musí být stoly a židle očištěny a dezinfikovány. Pro výdej stravy cizím strávníkům je nutné 
nastavit pravidla pro manipulaci s doneseným nádobím tak, aby nebyl ohrožen zdravotně nezávadný 
provoz školní jídelny. 

D Školní stravování se může poskytovat za níže uvedených doporučení, pokud nestanoví KHS nebo MZd 
jinak: 

I Další informační podporu ze strany MŠMT v oblastech spadajících do věcné působnosti MŠMT (tedy oblasti 
pedagogicko-organizační, aplikace školské legislativy apod.) zajišťuje speciálně zřízená 
„koronalinka“ MŠMT (kontakty v tabulce níže) a prostřednictvím mailu koronavirus@msmt.cz. 
Koronalinka má zvláštní  číslo  určené  jen  pro  vedení  škol  a  školských  zařízení.  Koronalinka  je  Vám k 
dispozici každý všední den od 8 do 17 hodin. 

I K metodické a informační podpoře v oblasti hygienických a protiepidemických doporučení je příslušné 
MZd a místně příslušné KHS. 

mailto:koronavirus@msmt.cz
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územní pracoviště, dle místa sídla školy nebo školského zařízení. Seznam kontaktů je uveden na 
webových stránkách krajských hygienických stanic nebo lze užít níže uvedené kontaktní adresy: 

Hygienická stanice hl. m. Prahy: hdm@hygpraha.cz 
KHS Středočeského kraje: hdm@khsstc.cz 
KHS Jihočeského kraje: hdm-all@khscb.cz 
KHS Plzeňského kraje: petra.langova@khsplzen.cz 
KHS Karlovarského kraje: klara.coganova@khskv.cz 
KHS Ústeckého kraje: jan.bechyne@khsusti.cz 
KHS Libereckého kraje: hdm@khslbc.cz 
KHS Královéhradeckého kraje: zaneta.moravkova@khshk.cz 
KHS Pardubického kraje: lenka.labudova@khspce.cz 
KHS kraje Vysočina: kamila.hodacova@khsjih.cz 
KHS Moravskoslezského kraje: michaela.pavelkova@khsova.cz 
KHS Jihomoravského kraje: hdm@khsbrno.cz 
KHS Olomouckého kraje: dana.vranova@khsolc.cz 
KHS Zlínského kraje: ivana.lukasikova@khszlin.cz

mailto:hdm@hygpraha.cz
mailto:hdm@khsstc.cz
mailto:hdm-all@khscb.cz
mailto:petra.langova@khsplzen.cz
mailto:klara.coganova@khskv.cz
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mailto:hdm@khslbc.cz
mailto:zaneta.moravkova@khshk.cz
mailto:lenka.labudova@khspce.cz
mailto:kamila.hodacova@khsjih.cz
mailto:michaela.pavelkova@khsova.cz
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