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ASOCIACE RODIČŮ A PŘÁTEL DĚTÍ NEVIDOMÝCH A SLABOZRAKÝCH V ČR, z.s. 

Vítkova 12, Praha 8, 186 00

tereziekochova@gmail.com

www.asociacerodicu.estranky.cz 

Prostorová orientace

 a samostatný pohyb

 přihláška
27.–29. března 2020

pátek 18–20 hodin

sobota 9–18 hodin

neděle 9–14 hodin

 21.-22. dubna 2020

úterý i středa 9–18 hodin
DKŠ, Vítkova 12, Praha 8 (metro B, C Florenc)

Praktická doporučení k oděvu a obuvi:

Obecně doporučujeme sportovní (volnočasové) – POHODLNÉ – oblečení, kde nevadí zašpinění. Pro chladné období doporučujeme doplnit výbavu o pokrývku hlavy a rukavice (ideálně z protiskluzného materiálu – kůže apod.) a jednu tepelnou vrstvu navíc. Vzhledem k možnému proměnlivému počasí dále doporučujeme nepromokavou bundu či podobné opatření (pláštěnka). Vezměte si pohodlnou nízkou a měkkou obuv bez podpatků. Vzhledem k výše uvedenému ženám doporučujeme odložit eleganci a místo kabelky si vzít batoh.

Upozornění: Vzhledem k návaznosti jednotlivých tematických bloků je nanejvýš důležité zúčastnit se celého programu, víkendu i dalších dvou pracovních dnů. Pokud byste se chtěli zúčastnit pouze některé části, upozorňujeme, že to není možné. V rámci tematických bloků budete postupně získávat dílčí kompetence a vhled do problematiky prostorové orientace a samostatného pohybu (dále jen POSP), které na sebe metodicky navazují. Proto žádáme o pečlivé zvážení Vašich časových možností. Pokud máte jakékoli jiné neodkladné povinnosti během daného termínu, doporučujeme zaregistrovat se na jiný termín. Děkujeme za pochopení.

Veškeré informace uvedené v přihlášce považujeme za velmi důvěrné. Tímto se zavazujeme, že budou sloužit pouze pro účely plánovaného setkání.

Mgr. Zuzana Čižinská, instruktorka POSP, sociální pracovnice, speciální pedagožka

PaedDr. Terezie Kochová, tyflopedka, předsedkyně Asociace rodičů a přátel dětí nevidomých a slabozrakých v ČR, speciální pedagožka – v případě jakéhokoliv dotazu, nejasnosti, problému volejte na mé číslo 728 94 55 37

Veškeré informace uvedené v přihlášce považujeme za velmi důvěrné. Tímto se zavazujeme, že budou sloužit pouze pro účely plánovaného setkání.

Mgr. Zuzana Čižinská, PaedDr. Terezie Kochová

stranu 2 této přihlášky vyplňte na PC,

celou vyplněnou přihlášku pošlete jako přílohu e-mailu na adresu

tereziekochova@gmail.com
	ÚČASTNÍK

	Jméno a příjmení
	

	Datum narození
	

	Bydliště
	

	Mobil
	

	E-mail
	

	Zaměstnání
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	Vzdálenost od země ke spodní části Vaší hrudní kosti v cm (viz obrázek):

	Ponechte jen správnou odpověď, ostatní vymažte:
	Jsem pravák.  

Jsem levák.

Neupřednostňuji žádnou ruku.

	Ponechte jen správnou odpověď, ostatní vymažte:
	Ubytování v Praze potřebuji.

Ubytování v Praze nepotřebuji.

	Ponechte jen správnou odpověď, ostatní vymažte:
	Nemám žádné dietetické požadavky.

Mám dietu, a to:



	Ponechte jen správnou odpověď, ostatní vymažte:
	Jsem rodič – sourozenec – prarodič – učitel – asistent – jiné, a to: ............................. níže uvedeného dítěte.

	Odkud víte o tomto setkání:
	


	INFORMACE O VAŠEM DÍTĚTI/ŽÁKOVI

	Křestní jméno a příjmení
	

	Ročník narození
	

	Diagnóza primární zraková
	

	Stupeň zrakového postižení
	

	Diagnózy sekundární (multihandicap)
	

	Typ školy, ročník
	

	Má předměty speciální péče?

Zakřížkujte( X).

	předmět
	ANO
	NE

	
	Výuka Brailleova písma 
	
	

	
	Prostorová orientace
	
	

	
	Sebeobsluha  
	
	

	
	Zraková stimulace/výcvik
	
	

	Jak byste ohodnotili úroveň jednotlivých dovedností na škále od 1 do 5
1 = neovládá

2= spíš neovládá

3 = kolísavý výkon

4 = ovládá s dopomocí

5 = ovládá
	DOVEDNOSTI
	Hodnocení 1- 5

	
	Úroveň hrubé motoriky
	

	
	Úroveň jemné motoriky
	

	
	Úroveň orientace na vlastním těle
	

	
	Úroveň pravolevé orientace
	

	
	Úroveň sebeobsluhy
	

	
	Úroveň prostorové orientace
	

	
	Úroveň samostatnosti
	


IČO 65995805

Číslo registrace II/s-OS/1-31677/97 MV-ČR ze dne 22.1.1997

Bankovní spojení: 2800099562/2010, Fio banka, V celnici 10, Praha 1


